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Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawami teorii i praktyki pomocy psychologicznej dla matzerstw, rodzin i mtodziezy.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii rozwojowej i psychologii spotecznej oraz psychologii rodziny.

Zakres tematyczny

Pomoc psychologiczna i poradnictwo w kontekscie innych form wspierania rodziny i rozwigzywania probleméw mtodziezy.

Cele, podmiot i przedmiot pomocy psychologicznej i poradnictwa rodzinnego.

Réznice i podobieristwa miedzy pomoca psychologiczna i poradnictwem rodzinnym a matzeriskim.

Teorie i formy pomocy psychologicznej dla rodzin, matzeristw i mtodziezowy.

Strategie pracy z parg i rodzing w réznych ujeciach.

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene

Strategie i formy pracy w zakresie wybranych probleméw w funkcjonowaniu rodziny oraz probleméw i trudnosci zwigzanych z funkcjonowaniem w zwigzkach, konfliktéw

matzenskich i rodzinnych, trudno$ci wychowawczych, probleméw prokreacyjnych, zdrady, doswiadczaniem przemocy (w tym przemocy seksualnej).

Strategie i formy pracy z mtodziezg w zakresie probleméw funkcjonowania w rodzinie, w zwigzkach oraz probleméw z wchodzeniem w role dorostego w aspekcie rozwojowym

oraz nienormatywnym (np. problemy z uzaleznieniem, przemocg seksualna, prokreacja).

Etyka zawodu psychologa rodzinnego i mtodziezowego.

Metody ksztatcenia

Wyktady i Cwiczenia. Metoda grupowa, metoda projektéw, analiza przypadkéw, dyskusja

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

Student ma elementarng wiedze na temat specyfiki pomocy psychologicznej i poradnictwa
rodzinnego i mtodziezowego; diagnozowania probleméw i planowania procesu pomocowego oraz

stosowania srodkéw i metod pomocy psychologicznej w typowych sytuacjach; formutowania strategii

poradniczych w stosunku do typowych probleméw rodzinnych

Student potrafi ocenié przydatno$¢ metod i procedur stosowanych w obszarze pomocy

psychologicznej i poradnictwa rodzinnego i mtodziezowego i postugiwac sie nimi

Symbole efektow  Metody weryfikacji

® K.W03 ® Zaliczenie pisemne
® K_WO05 i/lub ustne

* K_W06

* K_W08

® K_W09

® K_U05 ® Praca na zajeciach

Forma zaje¢

¢ Wyktad
* Cwiczenia

* Cwiczenia
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢
Przejawia prospoteczng postawe wobec 0s6b o réznych problemach w obszarach wsparcia i pomocy ® K_K01 ® Projekt : praca * Cwiczenia
psychologicznej ( okazuje zainteresowanie, angazuje sie starajgc sie znalez¢ jak najlepsze

rozwigzanie problemu)

Warunki zaliczenia

W celu uzyskania zaliczenia nalezy opanowac tres¢ programowe i zapozna¢ sie z zalecang literaturg. Ocena z éwiczen oraz z wyktadu uzyskiwana jest oddzielnie. Ocena
koricowa to Srednia arytmetyczna wczes$niej uzyskanych ocen.
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