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Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Warsztat umiejętności komunikacyjnych w obszarze seksualności
Kod przedmiotu 14.4-WP-PSChM-WUKwOS 
Wydział Wydział Nauk Społecznych 
Kierunek Psychologia / Psychologia zdrowia seksualnego
Profil ogólnoakademicki
Rodzaj studiów jednolite magisterskie
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2016/2017

Informacje o przedmiocie
Semestr 9
Liczba punktów ECTS do zdobycia 2 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr hab. Iwona Grzegorzewska, prof. UZ

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Laboratorium 15 1 9 0,6 Zaliczenie 

Cel przedmiotu
Praktyczne przygotowanie studentów do prowadzenia skutecznej i efektywnej komunikacji w obszarze seksualności. Pogłębienie umiejętności niezbędnych do prowadzenia 
zajęć na różnych poziomach kształcenia.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogólnej.

Zakres tematyczny
Komunikacja interpersonalna. Strategie efektywnej komunikacji. Bariery  w mówieniu o seksualności człowieka.

Metody kształcenia
Metoda warsztatowa.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Ma rozszerzoną wiedzę na temat specyfiki komunikowania o seksualności, koncepcji 
komunikowania się, ich związku z rozwojem i różnicami indywidualnymi 

K_W01
K_W03
K_W05
K_W09

aktywność Laboratorium

Potrafi nawiązać i podtrzymywać kontakt z jednostką i grupą w trakcie działań 
praktycznych 

K_K06 aktywność Laboratorium

Ma pogłębioną samoświadomość zawodową w zakresie możliwości i ograniczeń, 
wykorzystując ją dla celów zawodowego i indywidualnego rozwoju 

K_K02 aktywność Laboratorium

Integruje informacje z zakresu różnych dyscyplin na temat seksualnego funkcjonowania 
człowieka. Dokonuje krytycznej analizy zjawisk społecznych z perspektywy jednostki i 
grupy w odniesieniu do procesów wychowawczych, edukacyjnych, klinicznych

K_U01 dyskusja, praca 
indywidualna

Laboratorium

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia ćwiczeń jest aktywność na zajęciach.

Literatura podstawowa
Podawana na bieżąco przez osobę prowadzącą

Literatura uzupełniająca

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
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