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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 
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Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)
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Forma zaliczenia

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Wiedza: Student poznaje sport jako zjawisko społeczne, zdobywa wiedzę na temat sportu jako przedmiotu badań socjologii student uczy się koncepcji teoretycznych z zakresu 
socjologii sportu. Student poznaje społeczne funkcje sportu oraz komponenty współczesnego sportu. Umiejętności: student umie koncepcje filozoficzno-socjologiczne w 
wyjaśnianiu roli społecznych podstaw działalności w zakresie wychowania fizycznego i sportu. Kompetencje społeczne: student otrzymuje wiedzę w zakresie funkcji społecznej, 
która pozwoli mu na socjalizację przez sport.

Wymagania wstępne
Podstawowe wiadomości z zakresu teorii wychowania fizycznego i sportu

 

Zakres tematyczny
Wiedza:  Sport jako zjawisko społeczne. Sport jako przedmiot zainteresowania socjologii, koncepcje teoretyczne w socjologii sportu, społeczne funkcje sportu, komponenty 
współczesnego sportu. Edukacyjny wymiar sportu, bohater wysiłku sportowego, współczesny idol sportu, celebryci w sporcie.

Globalny i lokalny wymiar sportu. Proces polaryzacji sportu. Widowisko sportowe i jego specyfika z perspektywy socjologa. Spektatorskie przejawy sportu. Sport w mediach, 
sport a pop kultura. Profesjonalizacja i komercjalizacja sportu, typy kariery sportowca. Dewiacje i patologie w współczesnego sportu. Współczesne współzawodnictwo w 
wyczynie sportowym, olimpizm jako zjawisko społeczne. Umiejętności: Student potrafi interpretować sport jako zjawisko społeczne. Student umie zdobytą wiedzę na temat 
sportu analizować i wykorzystać jako przedmiot badań socjologii. Kompetencje społeczne: Student będzie wiedział jak wykorzystać nabytą wiedzę do realizowana funkcji 
wychowawczej poprzez wpływ na przyszłych wychowanków w zakresie kompetencji społecznych. 

Metody kształcenia
Metody eksponujące z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, metoda podająca, wykład konwencjonalny, dyskusja problemowa

 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Zna podstawowe pojęcia z zakresu socjologii i wiedzę pozwalającą na krytyczny ogląd 
rzeczywistości. Zna wybrane koncepcje filozoficzne człowieka stanowiące teoretyczne 
podstawy działalności w zakresie nauk o kulturze fizycznej

K1_W10 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Umie rozwiązywać problemy charakterystyczne dla współczesnego świata. Potrafi 
komunikować się z jednostką i grupą społeczną w zakresie związanych ze studiowanym 
kierunkiem 

K1_U10 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Potrafi współdziałać i pracować w grupie, rozwijać i wpajać postawy uczciwej rywalizacji 
sportowej i zasad fair play

K1_K02 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi interpretować współczesne zjawiska zachodzące w kulturze fizycznej. K1_K04 Pisemna praca zaliczeniowa.

Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu Potrafi 
rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu

K1_K06 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Student realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, w 
tym przestrzega zasad bezpieczeństwa pracy.

K1_K07 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Student potrafi formułować opinie dotyczące, jednostek, grup społecznych w kontekście 
związanym z wykonywaniem zawodu.

K1_K07 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Student dba o poziom sprawności fizycznej niezbędnej dla wykonywania zadań 
właściwych dla działalności zawodowej związanej z kierunkiem studiów.

K1_K09 Pisemna praca zaliczeniowa.
Aktywność w ramach realizacji 
zadań grupowych

Wykład

Warunki zaliczenia
Pozytywna ocena z pisemnej pracy zaliczeniowej.
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