
Continuous pedagogical practice in primary school, September - course description
General information
Course name Continuous pedagogical practice in primary school, September
Course ID 05.9-WL-WF-PPCwSP 
Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences 
Field of study Physical Education 
Education profile practical
Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2016/2017

Course information
Semester 5
ECTS credits to win 5 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Grażyna Biczysko

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Practical training 100 6,67 100 6,67 Credit with grade

Aim of the course
Celem praktyki jest zapoznanie studenta ze specyfiką pracy nauczyciela klas I-III i IV-VI. Obserwacje (hospitacje) zajęć ruchowych w obszarze umiejętności krytycznego 
słuchania i przenikliwej obserwacji. Wdrażanie studentów do samodzielnej pracy w szkołach i instytucjach opiekuńczo – wychowawczych w postaci planowania i organizowania 
różnorodnych zajęć sportowych. Stworzenie warunków do samooceny własnych działań, rozpoznania swoich predyspozycji do roli nauczyciela i animatora zajęć sportowych w 
szkole. 

Prerequisites
Dobra znajomość z zakresu rozwoju psychofizycznego dziecka.

Scope
Omówienie zasad pisania konspektów, zasady hospitowania, omówienie obowiązującej dokumentacji pracy nauczyciela wf, zapoznanie studenta z dziennikami, zeszytem pracy 
nauczyciela, planem dydaktyczno-wychowawczym, inna działalność: szkolna i pozaszkolna.

 

Teaching methods
Zastosowanie wszelkich metod i form pracy omawianych na metodyce wychowania fizycznego. Stosowanie ich w praktyce: metoda poglądowa, metoda syntetyczna, 
analityczna, analityczno-syntetyczna.

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Ma podstawową wiedzę o organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego jako 
animatora i kreatora życia sportowego w instytucjach i placówkach oświatowo-
wychowawczych. Zna stan aktualny oraz kierunki zmian systemu oświaty w Polsce. Zna 
zasady organizacji turystyki i rekreacji

K1_W09 an internship instructor's 
opinion
internship's 
documentation

Practical 
training

Potrafi planować, projektować i realizować działania z zakresu nauk o kulturze fizycznej z 
uwzględnieniem obowiązujących norm i oraz dostępnych warunków

K1_U06 an internship instructor's 
opinion
internship's 
documentation

Practical 
training

Potrafi współdziałać i pracować w grupie, rozwijać i wpajać postawy uczciwej rywalizacji 
sportowej i zasad fair play 

K1_K04 an internship instructor's 
opinion
internship's 
documentation

Practical 
training

Potrafi rozwiązywać najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu K1_K06 an internship instructor's 
opinion
internship's 
documentation

Practical 
training



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, w tym 
przestrzega zasad bezpieczeństwa pracy

K1_K07 an internship instructor's 
opinion
internship's 
documentation

Practical 
training

Assignment conditions
Warunkiem zaliczenia praktyki (wrzesień) jest uzyskanie pozytywnej opinii wystawionej przez pedagoga – opiekuna praktyki , złożenie wymaganych dokumentów (opinii o pracy, 
umowy z nauczycielem, rachunku za pracę dla nauczyciela, karty praktyki studenta, zaopiniowane i ocenione konspekty, na podstawie których prowadzone były zajęcia) w 
wyznaczonym terminie przez organizatora praktyki z ramienia UZ. Ocena końcowa - jest ocena wystawioną z praktyki.

 

Recommended reading
1. Tatarczuk J., 2004, Metodyka wychowania fizycznego, Zagadnienia wybrane, Oficyna Wydawnicza UZ.

2. Strzyżewski ST., 2008, Proces wychowania w kulturze fizycznej, PWN, Warszawa.

3. Sozański H., Adamczyk J. G., 2013, Program aktywności sportowej dla dzieci klas 4 – 6, MS i T Warszawa

4. Stawczyk Z., 1993, Ćwiczenia ogólnorozwojowe, AWF Poznań.

5. Talaga J., 2004, Sprawność fizyczna ogólna. Testy. Zysk i S-ka, Poznań.

6. Wieczorek A., 2004, Normy sprawności specjalnej w grupach zespołowych oraz wybranych przejawów zdolności motorycznych studentów wychowania fizycznego, 
AWF Poznań.

Further reading
1. Czasopismo „Lider”.

2. Czasopismo „Kultura Fizyczna”.

3. Czasopismo „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”
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