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Forma zaliczenia
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Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie słuchaczy z procesami zachodzącymi w rodzinie radzącej sobie z niepełnosprawnością dziecka. Ponadto celem jest rozwijanie umiejętności 
obserwacji, wspierania i modelowania zachowań copingowych w rodzinie.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza z psychologii 

Zakres tematyczny
1. Systemowe spojrzenie na rodzinę.
2. Modele funkcjonowania rodziny.
3. Modele radzenia sobie z niepełnosprawnością dziecka w rodzinie.
4. Typy sytuacji trudnych, kryzysowych i stresowych.
5. Rodzaje wsparcia.
6. Ćwiczenia w przeprowadzaniu rozmów wspierających.
7. Ćwiczenia w formowaniu planów i sposobów pracy z wybranymi rodzinami.

Metody kształcenia
Prezentacja zagadnień programowych, praca w grupach, metoda przypadków, dyskusja, metoda problemowa, metoda projektowa

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Słuchacz wyjaśnia specyfikę i opisuje procesy radzenia sobie zachodzące w rodzinie z dzieckiem 
niepełnosprawnym, a zwłaszcza z dzieckiem niepełnosprawnym intelektualnie 

K_W05 odpowiedź 
ustna
praca pisemna

Ćwiczenia

posiada umiejętności w zakresie wykorzystywania wiedzy teoretycznej z zakresu psychologii rodziny do 
analizowania i interpretowania sytuacji rodziny, a także wzorów zachowań w podsystemach rodzinny.

K_U02 odpowiedź 
ustna
praca pisemna

Ćwiczenia

potrafi dobierać i wykorzystywać dostępne materiały, środki i metody pracy w celu projektowania i 
efektywnego realizowania działań interwencyjnych, wspierających i modelujących zachowanie rodziców 
wychowujących dziecko z niepełnosprawnością, w tym z niepełnosprawnością intelektualną. Potrafi 
dialogowo rozwiązywać konflikty i tworzyć dobrą atmosferę komunikacji z dzieckiem jego rodzicami i 
specjalistami w systemie edukacji

K_U06
K_U08

odpowiedź 
ustna

Ćwiczenia

potrafi pracować z rodziną z dzieckiem niepełnosprawnym, w tym z niepełnosprawnością intelektualną, 
indywidualizując zadania i dostosowując metody i treści do potrzeb i możliwości jej członków oraz 
wymagań stawianych przez środowisko (zmiany zachodzące w świecie).

K_U11 odpowiedź 
ustna

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Warunki zaliczenia
Spełnienie wszystkich kryteriów to ocena bardzo dobra.
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