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Zaliczenie 

Cel przedmiotu
Wskazanie etapów rozwoju człowieka i ich specyfiki oraz czynników decydujących o rozwoju. Zapoznanie z metodami oceny wieku biologicznego i praktycznym ich 
wykorzystaniem. Wskazanie właściwości biologicznych człowieka w okresie intensywnego rozwoju, rozbieżności między dojrzałością biologiczną a społeczną. Wskazanie 
potencjalnych problemów natury biologicznej, psychologicznej i społecznej uczniów.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu biologii człowieka - poziom szkoły średniej

Zakres tematyczny
Pojęcia związane z rozwojem człowieka. Etapy ontogenezy według kryterium środowiskowego oraz przemian metabolicznych. Czynniki rozwoju- podział, charakterystyka, 
przykłady. Kryteria oceny wieku rozwojowego; praktyczne wykorzystanie metody siatek centylowych; ocena rozbieżności wieku metrykalnego z rozwojowym, wskaźnik 
WSDB. Sylwetka rozwojowa ucznia w okresie adolescencji i wczesnej dorosłości: specyfika rozwoju fizycznego, motorycznego i psychoseksualnego - zmiany fizyczne i 
psychiczne w okresie dojrzewania;. Dojrzałość fizyczna a dojrzałość społeczna i emocjonalna. Choroby wieku dziecięcego, choroby cywilizacyjne - przyczyny, profilaktyka, 
choroby związane z wykonywaniem zawodu nauczyciela – profilaktyka.

Metody kształcenia
Wykład: metoda podająca - multimedialny wykład informacyjny

Ćwiczenia: metoda praktyczna - przygotowanie i przedstawienie pokazu, praktyczna ocena wieku rozwojowego dzieci (metodą siatek centylowych); metoda podająca - 
pogadanka

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
rozpoznaje etapy rozwoju biologicznego człowieka, wskazuje czynniki decydujące o 
zmianach właściwości biologicznych człowieka, objaśnia zależności zdarzeń społeczno-
wychowawczych z właściwościami biologicznymi i psychicznymi ucznia.

K_W03 test egzaminacyjny z 
progami punktowymi

Wykład
Ćwiczenia

potrafi dokonywać obserwacji sytuacji i zdarzeń pedagogicznych, potrafi je wiązać z 
właściwościami rozwojowymi człowieka, wykorzystuje w praktyce metodę oceny rozwoju 
fizycznego, interpretuje wynik tej oceny w kontekście cywilizacyjnych zagrożeń zdrowia.

K_U01 egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Wykład - egzamin końcowy w formie pisemnej, do którego student jest dopuszczony na podstawie uprzedniego zaliczenia ćwiczeń. Egzamin trwający 60 minut zawiera 33 
zadania: Do zaliczenia na ocenę dostateczną konieczne jest uzyskanie 17 pkt na 33 pkt. możliwe do zdobycia.

http://www.wpps.uz.zgora.pl
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Ćwiczenia - warunkiem zaliczenia jest akceptacja pracy studenta podczas wszystkich ćwiczeń, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Student oceniany jest na
podstawie przygotowanych i przedstawionych prezentacji oraz zadań wykonanych w trakcie ćwiczeń.
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