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Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia - - 16 1,07 Zaliczenie na
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning) ocene

Cel przedmiotu

Przekazanie studentom rozszerzonej wiedzy z zakresu problematyki uzaleznien i ich specyficznego oddziatywania na zachowania pracownikéw w miejscu pracy. Celem zajeé
jest wskazanie studentom mozliwosci tworzenia czynnej polityki prozdrowotnej w obszarze uzaleznien, student praktycznie kreuje prozdrowotng atmosfere w miejscu pracy
wykorzystujac dostepne poznane w ramach zaje¢ srodki promujace zdrowy styl zycia i pracy.

Wymagania wstepne
Brak

Zakres tematyczny
Zagadnienia problemowe z zakresu uzaleznieri, dynamika uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych. Nowe uzaleznienia - telefon komdrkowy, Internet, jedzenie, seks i praca.
Zachowania osoby uzaleznionej w organizacji. Srodowisko pracy jako czynnik spustowy uzaleznienia. Zapobieganie uzaleznieniom w organizacji.

Metody ksztatcenia
Cwiczenia: praca indywidualna, praca z ksigzka, metoda przypadkéw, inscenizacja, gry dydaktyczne, praca w grupach, dyskusja, metody ekspresyjne

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Posiada podstawowg wiedze na temat dezadaptacyjnego funkcjonowania ® K W09 ® Ocena na podstawie ocen czastkowych * Cwiczenia
cztowieka (zaburzen rozwoju, zaburzen klinicznych, zachowan uzyskanych w wyniku indywidualnej

dewiacyjnych i innych) zwigzanego z systemem uzaleznien. aktywnosci studenta oraz kolokwium.

Wykorzystuje wiedze teoretyczng w celu projektowania, przeprowadzania i ® K_U03 ® Ocena na podstawie ocen czastkowych * Cwiczenia
analizy wynikéw badar w ramach dziatan praktycznych (ekspertyz, uzyskanych w wyniku indywidualnej

diagnoz) i badar naukowych zwigzanych z profilaktykg uzaleznien. aktywnosci studenta oraz kolokwium.

Potrafi werbalizowa¢ w wypowiedziach ustnych uzasadnienia opinii i ® KU1 ® Ocena na podstawie ocen czastkowych * Cwiczenia
pogladéw z uwzglednieniem wielu punktéw widzenia w odniesieniu do uzyskanych w wyniku indywidualnej

rozméw profilaktycznych w miejscu pracy. aktywnosci studenta oraz kolokwium.

Dziata odpowiedzialnie w stosunku do wtasnych decyzji, relacji ze ® K_K04 ® Ocena na podstawie ocen czastkowych * Cwiczenia
wspotpracownikami i podmiotami pomocowymi, wykazujac inicjatywe i uzyskanych w wyniku indywidualnej

przedsigbiorczos¢ . aktywnosci studenta oraz kolokwium.

Warunki zaliczenia


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Cwiczenia: Zaliczenie z ocena. Ocena na podstawie ocen czgstkowych uzyskanych w wyniku indywidualnej aktywnosci studenta - praca z tekstem (analiza przypadkéw), jak
rowniez, na podstawie aktywnego uczestnictwa studenta w pracy zespotowej oraz (do wyboru w wyniku ustalenia prowadzacego i studentéw) uzyskania pozytywnej oceny z
kolokwium obejmujacego tresci prezentowane na ¢wiczeniach lub przygotowanie pracy pisemnej na ustalony wraz z prowadzacym temat.
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