Tance - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Tarnce

Kod przedmiotu 16.1-WL-P-WFiGKK-T

Wydziat Wydziat Nauk Biologicznych

Kierunek Wychowanie fizyczne i gimnastyka korekcyjna
Profil praktyczny

Rodzaj studiow podyplomowe

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2016/2017

Jednostka obstugujaca przedmiot Katedra Sportu i Promocji Zdrowia

Informacje o przedmiocie

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® mgr Joanna Fiedorowicz

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia - - 10 0,67 Zaliczenie
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning)

Cel przedmiotu

Student ma poznac miejsce rytmiki i taica w edukacji, wychowaniu fizycznym i sporcie. Przyswoi¢ podstawowe pojecia z zakresu muzyki i rytmiki oraz podstawowe elementy
techniki tarica. Poznaje metodyke nauczania ¢wiczen rytmiczno-taneczne i podstawowe techniki taneczne.

Wymagania wstepne

Zakres tematyczny
Pojecia dotyczace podziatu tanca i jego wykorzystania w wychowaniu fizycznym, sporcie, rekreacji, rehabilitacji. Lekcja rytmiki, éwiczenia koncentracji. Metodyka ¢wiczen
rytmiczno-tanecznych stosowana w szkolnym wychowaniu fizycznym. Technika wykonywanych elementéw i krokéw tanecznych.

Rozpoznawania rodzaju rytmu ze stuchu

Metody ksztatcenia

Syntetyczno - analityczna, obserwacja, dyskusja problemowa, prezentacja, pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe, opis, objasnienie

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
Student ma elementarna wiedze i zna terminy dotyczace metod dydaktycznych, zasad ® K1.W07 ® kolokwium * Cwiczenia
nauczania, budowy i typach lekcji oraz oceny w procesie wychowania fizycznego

Ma podstawowa wiedze o organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego, jako ® K1_W09 ® dyskusja * Cwiczenia
animatora i kreatora zycia sportowego w instytucjach i placéwkach o$wiatowo- ® obserwacje i ocena

wychowawczych. Zna stan aktualny oraz kierunki zmian systemu oswiaty w Polsce. Zna umiejetnosci praktycznych

zasady organizacji turystyki i rekreacji. studenta

Student posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form ® K1.U07 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych) w zakresie umiejetnosci praktycznych

dziedzin nauki i dyscyplin naukowych o kulturze fizycznej studenta

Jest $wiadom wtasnych ograniczen i wie kiedy zwrdci¢ sie do ekspertéw ® K1.K02 ¢ obserwacja i ocena * Cwiczenia

aktywnosci na zajeciach
ocena wystapienia

Warunki zaliczenia
Cwiczenia koriczg sie zaliczeniem na podstawie: demonstracji elementéw choreografii tanecznych, poprawnego rozrézniania metrum muzycznego, demonstracji zgodnie z
zasadami budowania i techniki ciggéw choreograficznych poszczegdlnych tancow


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
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