Pedagogika zdrowia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Pedagogika zdrowia

Kod przedmiotu 05.9-WP-PSpP-PZDRO

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

Kierunek Pedagogika specjalna / Wczesne wspomaganie rozwoju, rewalidacja i terapia pedagogiczna uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Profil ogdlnoakademicki

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. licencjata

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2017/2018

Informacje o przedmiocie

Semestr 1

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 1

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ¢ dr hab. Mirostaw Kowalski, prof. UZ

Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Zaliczenie na ocene

Cel przedmiotu

Rozbudzenie refleksji nad ztozonoscia problematyki zdrowotnej na ptaszczyznie teoretycznej, Swiadomo$¢é wielosci mozliwosci ksztattowania teoretycznych podstaw koncepcji
zdrowotnych; zapoznanie z najistotniejszymi informacjami na temat zdrowia w ujeciu spoteczno-humanistycznym; zapoznanie z dylematami wspétczesnej teorii zdrowotnych;
uwrazliwienie na probabilistyczne podstawy zdrowia; ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw o charakterze pro i antyzdrowotnych; wprowadzenie w proces
ksztattowania postaw sprzyjajacych zdrowiu.

Wymagania wstepne
brak

Zakres tematyczny
Wyktady

1) Pojecia kluczowe w edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. 2) Zdrowie, czynniki je warunkujace, polityka zdrowotna. 3) Styl zycia i zachowania zdrowotne; wiedza i postawy
wobec zdrowia. 4) Edukacja zdrowotna w szkole i przedszkolu. 5) Promocja zdrowia psychicznego. 6) Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych (psychospotecznych).

Metody ksztatcenia
Wyktady

Wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy, dyskusja (panelowa).

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody Forma zaje¢
weryfikacji
Student zna pojecia dotyczace zdrowia, elementy procesu dziatan dotyczacych wychowania i edukacji zdrowotne;j, ® KW13 ® test ¢ Wyktad

zasady i warunki dziatan sprzyjajacych zdrowiu

Projektuje strategie dziatar prozdrowotnych. Dokonuje analizy probleméw zdrowotnych i projektuje przebieg ich ® KU10 ® test ® Wyktad
rozwigzania. Przewiduje skutki planowanych dziatar zdro-wotnych. Operacjonalizuje cele dziatar sprzyjajacych
zdrowia. Rozwiazuje hipotetyczne dylematy pojawiajace sie w pracy zawodowej a dotyczace kwestii zdrowotnych.

Ma $wiadomos¢ koniecznosci refleksyjnego postrzegania rzeczywistosci zdrowotnej i analizowania zjawisk w niej ® K_K01 ® test ® Wyktad
zachodzacych.

Warunki zaliczenia
Wyktady

Zaliczenie w formie testowej. Studentowi postawione zostang zaréwno pytania o charakterze teoretycznym, jak i praktycznym (analiza tekstu Zrédtowego). Kryterium ocen:
bardzo dobry (91-100%), dobry plus (81-90%), dobry (71-80%), dostateczny plus (61-70%), dostateczny (51-60%).
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Ocena z przedmiotu

Oceng koficowa z przedmiotu jest ocena z wyktaddw.
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