
Art Therapy - course description
General information
Course name Art Therapy 
Course ID 05.9-WA-SWP-ARTE1 -S16 
Faculty Faculty of Arts 
Field of study Visual arts 
Education profile academic
Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2017/2018

Course information
Semester 3
ECTS credits to win 2 
Course type optional
Teaching language polish
Author of syllabus mgr Agnieszka Graczew-Czarkowska

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Przewodnictwo a indywidualnośc. Rozwijanie elastycznego kreowania warsztatów terapeutycznych. Rozwijanie odpowiedzialności przyszłego terapeuty / instruktora; 
świadomośc roli („Nawigator”).

Prerequisites
Zainteresowanie zagadnieniami dotyczącymi terapii przez sztukę, empatia, postawa społeczna, holistyczna wizja terapii.

Scope
Ekspresja – droga do harmonii. Motywacja. Rola terapeuty. 

Teaching methods
Ćwiczenia, warsztaty dydaktyczne/prezentacje potencjałów, na które składają się:

omówienie/koncepcja – projekt;
realizacja – kontrolowanie, modyfikowanie, przebieg akcji;
akcja – reakcja; reakcja – dynamika relacji, czuwanie, kreatywne pobudzanie;
omówienie – wnioski, zamknięcie, kontynuacja

Werbalizacja / elementy wykładu / idea dyskusji:

opis, konspekt, recenzja, ocena

Eksperyment:

łączenie wartości moralnych i umiejętności artystycznych;
poszerzanie realiów terapeutycznych;
próby interdyscyplinarne;
posiadanie a nabywanie umiejętności (autorska koncepcja pracy)

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Jest zdolny do efektywnego wykorzystania: wyobraźni, intuicji, 
emocjonalności w trakcie rozwiązywania zadań i problemów.

KA1_K06 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class
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Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Potrafi ocenić działania innych. KA1_K10 a preparation of a project

a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Potrafi adaptować się do zmiennych okoliczności występujących podczas 
wykonywania pracy twórczej.

KA1_K05 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Posiada wewnętrzną motywację i umiejętność organizacji pracy. KA1_K03 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Potrafi przeprowadzić krytyczną analizę własnych prac, sformułować 
ocenę wartościującą.

KA1_U21 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Posiada umiejętność samooceny, konstruktywnej krytyki, podejmowania 
refleksji i dyskursu w obszarach społecznych i artystycznych.

KA1_K09 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Potrafi podejmować działania negocjacyjne i organizacyjne. KA1_K14 a preparation of a project
a project
activity during the classes
an observation and evaluation of activities 
during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

Assignment conditions
Frekwencja, aktywność, samodzielność.

Recommended reading
1. Marek Wasilewski: Czy sztuka jest wściekłym psem? – Stowarzyszenie Czasu Kultury, Poznań 2009

Further reading
1. Exit
2. Arteon
3. Obieg
4. Format
5. Inne, aktualne wydawnictwa oraz DVD i CD

Notes
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