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Cel przedmiotu

Celem zajec¢ jest zapoznanie studenta z tymi obszarami biologii, ktére maja duze znaczenie w psychologii, poczawszy od genetyki i biologii ewolucyjnej do neuronauk.

Wymagania wstepne

brak

Zakres tematyczny

1.

Podstawy teorii ewolucji: dobér naturalny, dryf genetyczny i inne czynniki ksztattujace czestos¢ gendw, dobér krewniaczy i dostosowanie tgczne, zrédta zmiennosci
(mutacje i rekombinacje), zmienno$¢ dziedziczna i niedziedziczna, odziedziczalno$¢, neodarwinizm a ewolucyjna biologia rozwojowa w kontekscie roli ontogenezy w
ewolucji, adaptacja i funkcja, przyczyny bezposrednie i ultymatywne (cztery pytania Tinbergena), strategie ewolucyjnie stabilne, rozwigzania optymalne, altruizm
odwzajemniony, homozygotyczno$¢ i heterozygotycznos¢, dobdr ptciowy, filogeneza i cechy homoplastyczne (konwergencje) i homologiczne. Cato$¢ w kontekscie roli
mechanizmdw ewolucji w wyjasnianiu proceséw psychicznych.

Neuranatomia funkcjonalna.Komérki nerwowe i glejowe, impuls nerwowy (potencjat spoczynkowy i czynno$ciowy, przewodzenie), synapsa, neuroprzekaznictwo,
neuroprzekazniki a zachowanie, osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy, pétkule mdzgu, przysrodkowa czesé ptatow skroniowych (hipokamp i ciato migdatowate),
uktad wspodtczulny i przywspdtczulny a choroby psychosomatyczne, wptyw zwigzkéw organicznych, witamin i mineratéw na zaburzenia psychiczne na przyktadach (np.
depresja).

. Podstawowe metody badania mdzgu: pozytronowa tomografia emisyjna (PET), funkcjonalne obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego (fMRI), badanie

aktywnosci pojedynczych neuronéw, przezczaszkowa stymulacja magnetyczna, elektroencefalografia (i rytmy EEG).

. Neuronalne podstawy zjawiska uwagi, rola ptatéw skroniowych i ciemieniowych, zaniedbywanie stronne, uwaga wolicjonalna i mimowolna.
. Swiadomo$é: udziat kory skroniowej i ciemieniowej w powstawaniu $wiadomego perceptu, stymulacja bodZcami pod-i nadprogowymi, percepcja pozaswiadoma, lewa

potkula jako interpretator.

. Mobzg spoteczny: neuronalne podstawy empatii, teorii umystu i mentalizowania. Neurony lustrzane a rezonans emocjonalny. Rola ptatéw czotowych (w szczegélnosci

kory okotooczodotowej), réznych obszardw ptatéw skroniowych i skrzyzowania skroniowo-ciemieniowego w teorii umystu, teoria umystu a systemy intencjonalne i
poziomy intencjonalnosci.

. Neuronauki o emocjach. Emocje a podejmowanie decyzji, reakcja autonomiczna i teoria Jamesa-Langego, obszary mdzgu zwigzane z emocjami, stres a autonomiczny

uktad nerwowy, 0§ podwzgdrzowo-przysadkowo-nadnerczowa, wyptyw stresu na zdrowie, zachowania agresywne a mozg, strach i lek a ciato migdatowate.

. Rozwoj ewolucyjny i fizjologia jezyka: asymetria funkcjonalna i jezyk, uszkodzenia mézgu a jezyk (afazje Broki i Wernickego), dysleksja, komunikacja u ludzi i zwierzat.
. Zagrozenia rozwoju ptodowego i ich wptyw na funkcjonowanie cztowieka.

Metody ksztatcenia

Wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, prezentacja ustna, pogadanka, pokaz filmu.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Orientuje sie w biologicznych podstawach zachowania sie cztowieka. ® K_W02 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
testowy i inne ® Laboratorium
® kolokwium * Cwiczenia

zaliczenie - ustne, opisowe,
testowe i inne

Zna zagadnienia dotyczace neuronauk jako dyscypliny pokrewnej ® K_W04 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
psychologii i rozumie ich ztozony interdyscyplinarny charakter. testowy i inne
Ma wiedze z zakresu biologicznych podstaw proceséw psychicznych. ® K_W06 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
testowy i inne ¢ Laboratorium
* Cwiczenia
Integruje informacje z zakresu roznych dyscyplin biologicznych na temat ® K U01 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania cztowieka. testowy i inne ® Laboratorium
® kolokwium * Cwiczenia
¢ zaliczenie - ustne, opisowe,
testowe i inne
Umie korzystac z tradycyjnych i nowoczesnych zrédet w celu wyszukiwania ® KU1l ® kolokwium ® Laboratorium
niezbednych informacji. ® prezentacja ustna * Cwiczenia
Potrafi werbalizowa¢ w wypowiedziach ustnych uzasadnienia opinii i ® KU10 ® prezentacja ustna * Cwiczenia

pogladéw z uwzglednieniem wielu punktéw widzenia.

Warunki zaliczenia

Warunki zaliczenia laboratorium. Na zaliczenie laboratorium sktadaja sie oceny z wejsciéwek (minimum cztery w semestrze).

Warunki zaliczenia ¢wiczen. Na zaliczenie ¢wiczen sktadajg sie oceny z prezentacji ustnej na temat samodzielnie opracowanego zagadnienia oraz ocena z kolokwium
pisemnego.

Warunki zaliczenia egzaminu: test pisemny sktadajacy sie z pytar zamknietych jedno- i wielokrotnego wyboru oraz z pytan otwartych.

Ocene koficowa ustala sie na podstawie Sredniej arytmetycznej ze wszystkich zaje¢ wchodzacych w sktad tego przedmiotu, tj. oceny koricowej z laboratorium, z ¢wiczen i z
egzaminu. Ocene koficowg ustala sie zgodnie z zasada:

od 2,5 - dostateczny

od 3,25 do 3,74 - dostateczny plus,

od 3,75 do 4,24 - dobry,

od 4,25 do 4,74 - dobry plus,

od 4,75 - bardzo dobry.

Przy ustalaniu oceny koficowej pod uwage bierze sie takze oceny negatywne uzyskane w toku egzaminowania, przy czym nie moze by¢ ona nizsza od najnizszej, ani wyzsza od
najwyzszej z ocen zaje¢ wchodzacych w sktad tego przedmiotu (zgodnie z § 26 pkt 3 regulaminu UZ).
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