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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 - - Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Wyposażenie studenta w wiedzę teoretyczną niezbędną do wykonywania zawodu nauczyciela, instruktora lub pokrewnych, w których głos jest podstawowym narzędziem pracy. 
Zapoznanie z teoretycznymi podstawami emisji głosu.

Wymagania wstępne
Egzamin wstępny badający predyspozycje głosowe.

Zakres tematyczny
1. Głos – jako instrument muzyczny.

2. O potrzebie kształcenia głosu.

2. Emisja głosu – definicja, główne założenia i zakres problematyki.

3. Krtań – jako źródło dźwięku (budowa, ruchy, funkcje).

4. Układ oddechowy (budowa układu oddechowego, mechanika oddychania, typy toru oddechowego, apoggio).

5. Rezonans (rodzaje rezonansu, rezonatory, nosowanie).

6. Patologie narządu głosu.

7. Higiena narządu głosu.

8. Fonacja (postawa, żuchwa, krtań, język, podniebienie).

9. Oddychanie (wdech, wydech, apoggio).

10. Pojęcie rejestru.

11. Artykulacja (narządy artykulacyjne).

12. Narząd głosu w mowie i śpiewie.

12. Przegląd technik wokalnych (bel canto, SLS, CVT, mix, belting, jodłowanie, growl).

13. Rodzaje głosu ludzkiego.

Metody kształcenia
Ćwiczenia, pokaz, praca z książką.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć

http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
rozpoznaje i definiuje wzajemne relacje zachodzące pomiędzy teoretycznymi i 
praktycznymi aspektami studiowania 

K_W17 aktywność w trakcie zajęć Ćwiczenia

posiada wiedzę umożliwiającą docieranie do niezbędnych informacji (książki, 
nagrania, materiały nutowe, Internet), ich analizowanie i interpretowanie we 
właściwy sposób 

K_W06 aktywność w trakcie zajęć Ćwiczenia

poprzez opanowanie efektywnych technik ćwiczenia wykazuje umiejętność 
samodzielnego doskonalenia warsztatu technicznego 

K_U11 aktywność w trakcie zajęć Ćwiczenia

umie gromadzić, analizować i w świadomy sposób interpretować potrzebne 
informacje

K_K02 obserwacja i ocena aktywności 
na zajęciach
zaliczenie - ustne, opisowe, 
testowe i inne

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Aktywne uczestnictwo w zajęciach.

Kolokwium sprawdzające przyswojenie wiadomości teoretycznych.
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