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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem zajęć z ekologii środowiska pracy jest nabycie przez studenta wiedzy teoretycznej i umiejętności praktycznych, dzięki którym student opisuje środowisko pracy, ocenia 
zagrożenia płynące z pracy w różnych środowiskach, ocenia ryzyko zawodowe i podejmuje ewentualne działania profilaktyczne lub naprawcze.

Wymagania wstępne
Podstawy biologii człowieka - poziom szkoły średniej.

Zakres tematyczny
Ekologia. Środowisko pracy. Praca fizyczna i umysłowa. Obciążenie, przeciążenie i niedociążenie pracą. Wydatek energetyczny. Warunki pracy. Mikroklimat. Hałas. Oświetlenie. 
Praca indywidualna i zespołowa. Stres pracy. Zmęczenie. Ocena ryzyka zawodowego.

Metody kształcenia
Pogadanka, dyskusja, ćwiczenie, instruktaż, praca zespołowa, praca z dokumentami źródłowymi.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Zna zasady prawidłowej organizacji pracy badawczej z uwzględnieniem 
podstaw ergonomii.

KOS2A_W13 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
kolokwium
przygotowanie referatu

Ćwiczenia

Dokonuje analizy, selekcji i właściwego łączenia uzyskanych informacji 
literaturowych oraz informacji pochodzących z innych źródeł.

KOS2A_U02 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
kolokwium
praca pisemna

Ćwiczenia

Podnosi swoje kompetencje społeczne poprzez działanie w grupie 
(przygotowanie wspólnych projektów, prezentacji etc.).

KOS2A_K02 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
praca pisemna

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Uzyskanie pozytywnej oceny opracowania na zadany temat oraz uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium przeprowadzanego w formie pisemnej - trwającego 60 minut (10 
pytań, każde pytanie – 1 pkt.). Do zaliczenia kolokwium w formie pisemnej na ocenę dostateczną konieczne jest uzyskanie 6 pkt. (60%) na 10 pkt. możliwych do zdobycia. 
Ocena końcowa przedmiotu to średnia arytmetyczna pozytywnych ocen cząstkowych.
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