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Zaliczenie na ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z ksztattowaniem sie mysli ekologicznej w historii spoteczenstwa ludzkiego oraz przedstawienie ekologii cztowieka jako transdyscyplinarnej nauki o
cztowieku i jego kulturze jako dynamicznym elemencie ekosysteméw.

Wymagania wstepne
Wiadomosci z biologii na poziomie szkoty sredniej.

Zakres tematyczny

Czym jest ekologia cztowieka. Ekologia ogdlna a ekologia cztowieka; Wtasciwosci organizméw zywych; Podstawowe pojecia. Zakres ekologii cztowieka. My$| ekologiczna w
aspekcie historii ludzkosci. Definicja ekologii cztowieka. Historia rozwoju ekologii cztowieka. Metodologia ekologii cztowieka. Norma a przecietnos¢ i prawidtowosc;
Monitorowanie stanu populacji ludzkich; monitorowanie warunkéw zycia. Przystosowania do $rodowiska. Rodzaje zmian przystosowawczych: zastepstwo funkcji, kompensacja,
nadprzystosowanie i nieprzystosowanie; Strategie przystosowania biokulturowe i kulturowe; Samosterowanie i samokontrola. Ekologiczne problemy rozwoju cztowieka.
Mechanizmy rozwoju: wzrastanie, réznicowanie i dojrzewanie na tle zmian Srodowiskowych. Region, systemy osadnicze i rodzina jako Srodowisko zycia i rozwoju cztowieka
Region a biom; Urbanizacja a industrializacja; Osady ludzkie; Podziat na wsie i miasta; Wtasciwosci siedlisk ludzkich a wtasciwosci regionu i paristwa; Przyrodnicza i spoteczno-
kulturowa rola regiony; Srodowisko lokalne; Rodzina jak $rodowisko; Kulturowa rola rodziny. Kulturowe przystosowania. Kultura materialna i niematerialna; Spoteczeristwo i
zmiany jego organizacji; Narzedzia i ogien; Sztuka magiczna i uzytkowa. Cywilizacja jako strategia adaptacyjna. Ewolucja zachowan kulturowych; Cywilizacja jako najwyzszy
stopien rozwoju kulturowego; Zasadnicze elementy cywilizacji, Powstanie warstw spotecznych i ich skutki dla biologii cztowieka, Migracje i ich skutki; Stan biologiczny ludnosci
jako miernik dobroci systemu spoteczno-ekonomicznego.

Metody ksztatcenia
Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
Student rozumie zjawiska i procesy w ekologii cztowieka ® K1A_W39 ® test ® Wyktad
® K1A_W62
® K1A_W63
® K1A_W66
objasnia podstawowe pojecia z zakresu higieny, medycyny zachowawczej i Srodowiskowej, opisuje ® K1A_W27 ® test ® Wyktad

sktadowe $rodowiska naturalnego, wskazuje ich znaczenie higieniczne; zna uwarunkowania zdrowia

Warunki zaliczenia
Test
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