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Wykład 15 1 - - Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z kształtowaniem się myśli ekologicznej w historii społeczeństwa ludzkiego oraz przedstawienie ekologii człowieka jako transdyscyplinarnej nauki o 
człowieku i jego kulturze jako dynamicznym elemencie ekosystemów.

Wymagania wstępne
Wiadomości z biologii na poziomie szkoły średniej.

Zakres tematyczny
 Czym jest ekologia człowieka. Ekologia ogólna a ekologia człowieka; Właściwości organizmów żywych; Podstawowe pojęcia. Zakres ekologii człowieka. Myśl ekologiczna w 
aspekcie historii ludzkości. Definicja ekologii człowieka. Historia rozwoju ekologii człowieka. Metodologia ekologii człowieka. Norma a przeciętność i prawidłowość; 
Monitorowanie stanu populacji ludzkich; monitorowanie warunków życia. Przystosowania do środowiska. Rodzaje zmian przystosowawczych: zastępstwo funkcji, kompensacja, 
nadprzystosowanie i nieprzystosowanie; Strategie przystosowania biokulturowe i kulturowe; Samosterowanie i samokontrola. Ekologiczne problemy rozwoju człowieka. 
Mechanizmy rozwoju: wzrastanie, różnicowanie i dojrzewanie na tle zmian środowiskowych. Region, systemy osadnicze i rodzina jako środowisko życia i rozwoju człowieka 
Region a biom; Urbanizacja a industrializacja; Osady ludzkie; Podział na wsie i miasta; Właściwości siedlisk ludzkich a właściwości regionu i państwa; Przyrodnicza i społeczno-
kulturowa rola regiony; Środowisko lokalne; Rodzina jak środowisko; Kulturowa rola rodziny. Kulturowe przystosowania. Kultura materialna i niematerialna; Społeczeństwo i 
zmiany jego organizacji; Narzędzia i ogień; Sztuka magiczna i użytkowa. Cywilizacja jako strategia adaptacyjna. Ewolucja zachowań kulturowych; Cywilizacja jako najwyższy 
stopień rozwoju kulturowego; Zasadnicze elementy cywilizacji, Powstanie warstw społecznych i ich skutki dla biologii człowieka, Migracje i ich skutki; Stan biologiczny ludności 
jako miernik dobroci systemu społeczno-ekonomicznego. 

 

Metody kształcenia
Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student rozumie zjawiska i procesy w ekologii człowieka K1A_W39

K1A_W62
K1A_W63
K1A_W66

test Wykład

objaśnia podstawowe pojęcia z zakresu higieny, medycyny zachowawczej i środowiskowej, opisuje 
składowe środowiska naturalnego, wskazuje ich znaczenie higieniczne; zna uwarunkowania zdrowia

K1A_W27 test Wykład

Warunki zaliczenia
Test
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