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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowa wiedzg psychologiczng umozliwiajacg rozumienie mechanizméw kierujacych funkcjonowaniem cztowieka,
przedstawienie zwigzanej z najwazniejszymi zagadnieniami psychologii zdrowia, psychologii klinicznej i psychologii chorego somatycznie w kontekscie proceséw zdrowia i
choroby, a takze nabycie umiejetnosci rozpoznawania psychologicznych probleméw pacjenta, nawigzywania z pacjentem empatycznego kontaktu, dostosowywania sie do
wiasnych predyspozycji psychicznych i ograniczern emocjonalnych w wykonywaniu zawodu lekarza. Student zapoznaje sie z zasadami prowadzenia rozmowy i wywiadu z
pacjentem wedtug kryteriéw psychologicznych, a takze korzystnego wptywania na stan psychiczny pacjenta, szczegélnie pacjenta w stresie lub cierpigcego z powodu zaburzen
psychosomatycznych.

Wymagania wstepne
brak

Zakres tematyczny
1. Uwarunkowania psychologiczne i spoteczno-kulturowe relacji pacjent-lekarz

. Zrdéznicowany obraz zdrowia i choroby we wspétczesnych czasach
. Biopsychospoteczny model opieki nad pacjentem
. Wyzwania komunikacyjne w opiece nad pacjentem w réznych okresach jego zycia
. Komunikacja z cztonkami rodziny pacjenta
. Prawo medyczne a etyka lekarska - dylematy
Holistyczne podejscie do pacjenta a dehumanizacja w medycynie
Psychologiczny wymiar zdrowia i choroby

9. Komunikacja w medycynie paliatywnej
10. Wyzwania i kierunki rozwoju medycyny XXI wieku i wynikajace z tego problemy psychologiczne: transplantacja, in vitro itp
11. Obraz medycyny w mediach i spoteczenstwie
12. Daremna terapia- aspekty etyczne i komunikacyjne

Metody ksztatcenia
® prezentacja multimedialna,
¢ omdéwienie przypadku,
¢ analiza przypadku klinicznego,
¢ gry dydaktyczne,
® dyskusja dydaktyczna (,burza mézgow”),
¢ film,

pokaz czynnosci z objasnieniem,
instruktaz,
¢wiczenia w parach i matych grupach

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajec¢



Opis efektu
zna aktualny stan wiedzy na temat psychologicznych aspektéw zdrowia i
choroby

rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z
pacjentem

rozumie psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlektej

zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w
zdrowiu i w chorobie

rozumie role rodziny w procesie leczenia

uwzglednia w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne
potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajgce z uwarunkowar spoteczno-
kulturowych

buduje atmosfere zaufania podczas catego procesu leczenia
przeprowadza rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z

zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze
rozmawia z pacjentem o jego sytuacji zyciowej

informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych
dziatan diagnostycznych lub terapeutycznych i uzyskuje jego $wiadoma

zgode

zna zasady prowadzenia badar naukowych, obserwacyjnych i
doswiadczalnych oraz badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny

Warunki zaliczenia

Symbole efektéw

* bwi

° Dwz

Metody weryfikacji

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedz ustna

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedZ ustna

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedZ ustna

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedzZ ustna

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedz ustna

obserwacja pracy na zajeciach, praca
pisemna lub wypowiedz ustna

obserwacja pracy na zajeciach, praca
pisemna lub wypowiedz ustna

obserwacja pracy na zajeciach, praca
pisemna lub wypowiedz ustna

obserwacja pracy na zajeciach, praca
pisemna lub wypowiedz ustna

kolokwium pisemne, obserwacja pracy na
zajeciach, praca pisemna lub inna,
wypowiedz ustna

Obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie pisemnego kolokwium, aktywny udziat w zajeciach, praca pisemna lub inna.
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