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Celem nauczania jest zapoznanie sie z podstawowa terminologia, zasadami wykonywania i interpretacji badan izotopowych. Umiejetno$¢ doboru odpowiedniego badania z
uwzglednieniem indywidualnych wskazan, przeciwwskazan i ograniczen metod izotopowych. Zapoznanie studenta z najnowszymi osiaggnieciami naukowymi w medycynie
nuklearnej. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badan klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami

naukowymi.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ anatomii, fizyki medycznej i patofizjologii.

Zakres tematyczny
Wyktady:

Metody diagnostyki izotopowe;.
Podstawy terapii izotopowej.

Scyntygrafia nerek.
Scyntygrafia kosci.
Pozytronowa tomografia emisyjna.
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Diagnostyka choréb ptuc i serca.

Elementy radiobiologii i ochrony radiologicznej.

Diagnostyka zaburzen uktadu endokrynnego.

Diagnostyka nowotwordw i choréb zapalnych.

10. Badania izotopowe przewodu pokarmowego.

11. Zastosowanie izotopédw w neurologii.

12. Badanie $linianek.

Cwiczenia

| BLOK TEMATYCZNY - mgr fizyki med. Monika Dydyriska-Maré

1. Fizyczne podstawy medycyny nuklearnej - wiadomosci na temat istoty promieniowania alfa, beta, gamma.

2. Aparatura pomiarowa:

® mierniki aktywnosci i dawki promieniowania,

® dozymetry do pomiaru skazen,

¢ mierniki aktywnos$ci promieniowania w badaniach klinicznych.

3. Podstawy ochrony radiologicznej:

¢ czynniki ryzyka dla personelu placéwek medycyny nuklearnej,



¢ czynniki ryzyka dla pacjentéw; napromienienie - skazenie.

4. Podstawy radiofarmacii:

¢ znaczniki biochemiczne dla réznych narzadéw,

® izotopy uzywane w medycynie nuklearnej do diagnostyki,
® budowa generatora99mTc,

® zasady aseptyki w radiofarmacji.

5. Odpowiedzi na pytania studentéw. Sprawdzenie wiadomosci.

Il BLOK TEMATYCZNY - lek. med. Marcin Stupek
1. Oméwienie metod diagnostycznych stosowanych w obrazowej diagnostyce w medycynie nuklearne;.
2. Pokaz i oméwienie dziatania gammakamery:

¢ gammakamera dwugtowicowa SPECT,

® gammakamera jednogtowicowa z mozliwoscia badania ,whole-body”,

¢ informacje o nowych technologiach diagnostycznych, urzadzenia hybrydowe: SPECT/CT, SPECT/MR, pozytronowa tomografia emisyjna PET i urzadzenia hybrydowe
PET/CT, PET/ MR.

3. Wykonywanie i interpretacja badan scyntygraficznych - badanie ciata z rdznymi znacznikami:

® scyntygrafia kosci (MDP),

scyntygrafia receptoréw somatostatyny (Tektrotyd),
scyntygrafia z leukocytami znakowanymi ,in vivo”,
scyntygrafia z 1311-MIBG,

limfoscyntygrafia - poszukiwanie wezta wartowniczego,

4. Scyntygrafia perfuzyjna migs$nia sercowego:

® ztestem wysitkowym,
® z obcigzeniem farmakologicznym.

5. Inne badania scyntygraficzne statyczne i dynamiczne (nerki, watroba, mézg, slinianki, przewdd pokarmowy).

6. Odpowiedzi na pytania studentéw. Sprawdzenie wiadomosci.

11l BLOK TEMATYCZNY - dr n. med. Henryk Smitowski
1. Zarys rozwoju medycyny nuklearnej na $wiecie i w Polsce:

® przetomowe osiagniecia fizyki jadrowej z przetomu XIX i XX wieku,
® pierwsze zastosowanie izotopdw promieniotwdrczych w medycynie,
® zastosowanie otwartych Zrédet promieniowania do leczenia,

® pierwsze urzadzenia do izotopowej diagnostyki obrazowe;.

2. Zastosowanie radioizotopéw w diagnostyce laboratoryjnej — metody radioimmunokompetycyjne - przetom w diagnostyce biochemicznej.
3. Zasady leczenia izotopami promieniotwérczymi, jako otwartymi Zrédtami promieniowania.
4. Leczenie radiojodem 1311 tagodnych choréb tarczycy:

® wskazania do leczenia 131l

przeciwwskazania do leczenia 1311

mechanizm dziatania 1311 w organizmie,

przygotowanie pacjentéw do leczenia 1311

badania niezbedne do kwalifikowania pacjentéw do leczenia 1311 tagodnych chordb tarczycy,
® technika obliczania dawki leczniczej 1311

powiktania zwigzane z leczeniem 131I

5. Inne metody leczenia otwartymi zrédtami promieniowania jonizujacego:

® w onkologii,

® dawki ablacyjne 1311 w leczeniu raka tarczycy,
® leczenie przerzutéw do kosci,

w reumatologii - radiosynowektomie,

w terapii guzéw neuroendokrynnych.



6. Odpowiedzi na pytania studentow.

Metody ksztatcenia

Cwiczenia odbywaja sie w pracowni izotopowej. Studenci uczestnicza w przygotowaniu pacjenta i badaniach izotopowych. Wyktady w formie prezentacji multimedialnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu
Ocenia wynik badania izotopowego w zakresie najczestszych schorzen tarczycy

Absolwent zna problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan medycyny nuklearnej, a w
szczegoInosci: a) symptomatologie izotopowa podstawowych choréb b) metody instrumentalne i
techniki medycyny nuklearnej wykorzystywane do zabiegéw leczniczych z udziatem izotopow
promieniotwdrczych c) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentéw do poszczegélnych
rodzajow badarn medycyny nuklearnej oraz przeciwwskazania do stosowania radiofarmaceutykéw

Warunki zaliczenia

® EUZ

® EW10

Symbole efektéw Metody weryfikacji

biezaca kontrola na
zajeciach

dyskusja
kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

biezaca kontrola na
zajeciach

dyskusja
kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

Forma zaje¢

¢ Wyktad
* Cwiczenia

® Wyktad
* Cwiczenia

Przygotowanie do zajec¢ weryfikowane w formie ustnej lub pisemnej. Uzyskanie 50 pkt (50%) na 100 pkt. mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia przedmiotu.
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