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Aim of the course

Celem ksztatcenia jest powigzanie podstawowych informacji z zakresu farmakologii z aspektami klinicznymi oraz indywidualnymi sytuacjami klinicznymi. Celem nauczania jest
nabycie wiedzy o mozliwosciach terapeutycznych w odniesieniu do okreslonych jednostek chorobowych i sytuacji klinicznych, z uwzglednieniem medycyny opartej na faktach,
ale tez potrzebg indywidualizacji terapii, czynnikéw ekonomicznych. Celem jest takze nauczenie pozyskiwania i krytycznej interpretacji informacji o lekach, zapoznanie
studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w farmakologii klinicznej. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badan
klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami naukowymi. Cwiczenia maja na celu nauczenie studenta wdrazania terapii zgodnie z obowigzujacymi
standardami, z uwzglednieniem efektow dziatania lekéw, dziatan niepozadanych, interakcji lekowych, obecnosci proceséw patologicznych w organizmie.

Prerequisites

Znajomos¢ fizjologii, patofizjologii, genetyki, farmakologii, propedeutyki choréb wewnetrznych i propedeutyki pediatrii.

Scope
Wyktady

. Wstep do farmakologii klinicznej. Farmakokinetyka kliniczna.

. Niepozadane dziatania lekow. Raportowanie powiktan polekowych.

. Interakcje lekéw. Niezgodnos$ci farmaceutyczne.

. Indywidualizacja farmakoterapii u dzieci i u 0séb w starszym wieku. Optymalizacja farmakoterapii w okresie cigzy i karmienia piersia
. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.

. Wptyw lekéw na wyniki badan laboratoryjnych. Farmakoterapia monitorowana.

. Planowanie i prowadzenie badan klinicznych zgodnie z zasadami Good Clinical Practice.

. Farmakogenetyka. Farmakoekonomika. Farmakologia spoteczna.
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Gwiczenia

Farmakoterapia ostrych zespotéw wieicowych, ostrej niewydolnos$ci serca, zaburzen rytmu serca

Farmakoterapia nadcisnienia tetniczego, przewlektych zespotéw wiericowych, hyperlipidemii.

Farmakoterapia bélu w réznych sytuacjach klinicznych, w réznych grupach wiekowych, w cigzy i u kobiet karmiagcych piersia.
Farmakoterapia choréb nowotworowych

Farmakoterapia réznych typéw niedokrwistosci.

Farmakoterapia wybranych chordb przewlektych.
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Teaching methods
Wyktady w formie prezentacji multimedialnych. Cwiczenia w formie analizy przypadkéw klinicznych i doboru terapii przez studentéw. Dyskusja.

Learning outcomes and methods of theirs verification



Outcome description

Methods of verification

The class form

zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz badan in sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
vitro stuzacych rozwojowi medycyny praktyczne, dyskusja Class
Wykorzystuje rézne zrédta informacji o lekach, w tym interpretuje charakterystyki sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
farmaceutyczne produktow leczniczych oraz krytycznie ocenia materiaty reklamowe dotyczace praktyczne, dyskusja Class
lekéw
Przewiduje zagrozenia zwigzane ze stosowaniem farmakoterapii w réznych grupach pacjentéw sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
oraz planuje dziatania prewencyjne praktyczne, dyskusja Class
Posiada wiedze w zakresie odmiennos$ci organizmdw réznych grup wiekowych dzieci, inaczej sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
przebiegajacych proceséw biologicznych wptywajacych na losy lekéw w organizmie, praktyczne, dyskusja Class
skutecznos¢ i bezpieczenistwo ich stosowania.
Objasnia zasady optymalizacji terapii bélu sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
praktyczne, dyskusja Class
Charakteryzuje farmakoekonomiczne aspekty terapii. Objasnia metody, zasady prawne i sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
etyczne prowadzenia badan klinicznych praktyczne, dyskusja Class
Charakteryzuje zasady indywidualizacji farmakoterapii u 0sob w starszym wieku. sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
praktyczne, dyskusja Class
Ttumaczy zasady terapii monitorowanej stezeniami lekéw w ptynach organizmu, ze sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
wskazaniem kryteriéw jej wdrozenia praktyczne, dyskusja Class
Analizuje i ocenia niepozadane dziatania lekéw, zwtaszcza niepozadane nastepstwa interakcji sprawdziany opisowe, testowe i Lecture
lekéw istotnych w praktyce lekarskiej. Potrafi przygotowac raport powiktania polekowego praktyczne, dyskusja Class

Assignment conditions

Wyktady: Uczestnictwo w wyktadach jest obowigzkowe. Wyktad zakoriczony zaliczeniem pisemnym w formie testu (30-60 pytan testowych jednokrotnego i/lub wielokrotnego
wyboru). Do otrzymania oceny pozytywnej z wyktadu konieczne jest uzyskanie co najmniej 60% punktéw. W przypadku braku uzyskania zaliczenia w pierwszym terminie -
zaliczenia poprawkowe przeprowadzane sa w formie ustnej lub pisemnej, po odpowiednio wczesnym poinformowaniu studenta.
Cwiczenia: prowadzone sg w formie blokéw tematycznych. Przygotowanie do zaje¢ weryfikowane w formie ustnej lub pisemnej. Kazdy niezaliczony sprawdzian ustny czy

pisemny moze by¢ poprawiany maksymalnie trzy razy. Ocena koricowa z éwiczen jest Srednig arytmetyczng wszystkich ocen uzyskanych w trakcie ich trwania.

Nieobecnosci na wyktadach czy éwiczeniach student odrabia z inng grupg lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia. Nieobecnosci nie powinny przekraczaé 10
procent godzin przewidzianych na dang forme zajec¢. Usprawiedliwienie - odpowiedni dokument poswiadczajgcy chorobe (zwolnienie lekarskie) lub wypadek losowy - nalezy
przedstawi¢ prowadzacemu zajecia w ciggu 3 dni roboczych od zdarzenia. Nieobecnosci nieusprawiedliwione oznaczajg brak mozliwosci zaliczenia przedmiotu.

Sprawdziany testowe oceniane s3 w sposéb nastepujacy:

ocena 3,0: 60-69% poprawnych odpowiedzi,
ocena 3,5: 70-79% poprawnych odpowiedzi,
ocena 4,0: 80-89% poprawnych odpowiedzi,
ocena 4,5: 90-95% poprawnych odpowiedzi,
ocena 5,0: 96-100% poprawnych odpowiedzi

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna oceny z wyktadu i zaje¢ klinicznych. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: Srednia 3,25 stanowi ocene koficowa
3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow

Recommended reading
1. Orzechowska-Juzwenko K. (red.) Farmakologia kliniczna. Znaczenie w praktyce medycznej. Gérnicki Wyd. Medyczne Wroctaw 2018
2. Korbut R. Farmakologia. Wyd. lekarskie PZWL Warszawa 2019, wydanie 2 uaktualnione i rozszerzone

Further reading
1. Zofia Zachwieja. Interakcje z pozywieniem, Wroctaw 2016, wyd.1
2. Agata Maciejczyk Bezpieczenstwo farmakoterapii. Podrecznik pharmacovigilance, Medipage, 2017
3. Bereziniska M., Wiktorowska-Owczarek A .Farmakologia w zadaniach. Farmakologia ogélna i kliniczna; PZWL 2019
4. Elzbieta Kostka -Trabka.Interakcje lekéw w praktyce klinicznej, PZWL, 2011
5. E. Orlewska, E. Nowakowska FARMAKOEKONOMIKA dla studentéw i absolwentéw akademii medycznych, UM Poznan 2004
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