
Wykład monograficzny z nauk przyrodniczych - opis przedmiotu
Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Wykład monograficzny z nauk przyrodniczych
Kod przedmiotu 13.9-WL-WF-WMNP 
Wydział Wydział Nauk Biologicznych 
Kierunek Wychowanie fizyczne / nauczycielska
Profil praktyczny
Rodzaj studiów drugiego stopnia z tyt. magistra
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2017/2018
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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów ze zmiennością biologiczną człowieka, jej przyczynami i przejawami, a także zasadami diagnostyki i oceny rozwoju biologicznego człowieka na użytek 
wychowania fizycznego i sportu.

Wymagania wstępne
Wiadomości z anatomii, antropologii, fizjologii, biochemii, geografii i socjologii

Zakres tematyczny
Wykłady: Zapoznanie studenta z biospołecznymi skutkami ewolucyjnych przemian człowieka. Zmienność ontogenetyczna w  różnych fazach rozwoju człowieka. Rozwój 
struktury i funkcji w ontogenezie. Zróżnicowanie współczesnej populacji ludzkiej. Wiek rozwojowy i metody jego oceny. Praktyczna ocena procesu wzrastania dziecka, norma 
jako biologiczny układ odniesienia. Międzypokoleniowe przemiany przebiegu ontogenezy. Dymorfizm płciowy człowieka. Chronobiologia w pracy nauczyciela wychowania 
fizycznego. Etyczne aspekty badań człowieka.

Metody kształcenia
Metoda podająca, poglądowa (plansze, rzutopisy), projekcja multimedialna, metoda projektu - projekt indywidualny.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student charakteryzuje przemiany stylu życia człowieka K2_W06 Dyskusja Wykład

Student potrafi scharakteryzować ewolucyjne przemiany człowieka (antropogeneza), analizuje 
etapy rozwoju biologicznego człowieka (prenatalny, postnatalny), różnicuje cechy 
morfofunkcjonalne w ujęciu dymorficznym, interpretuje międzypokoleniowe zmiany w 
ontogenezie, definiuje i charakteryzuje rytmy biologiczne

K2_W01
K2_W02

Test z progami punktowymi Wykład

Wykazuje wrażliwość związaną z etycznym prowadzeniem badań auksologicznych oraz ich 
wykorzystaniem w pracy zawodowej nauczyciela 

K2_K08 Dyskusja Wykład

Analizuje i interpretuje wyniki badań populacyjnych dotyczące wieku rozwojowego człowieka K2_W05 Dyskusja Wykład

Potrafi wyliczyć i zinterpretować wyniki dotyczące oceny procesów rozwojowych dzieci i 
młodzieży 

K2_U03 Zadania praktyczne, 
przygotowanie projektu, 
dyskusja

Wykład

Warunki zaliczenia
Wykłady z przedmiotu kończą się zaliczeniem z oceną w formie pisemnej (testowo-opisowej), zgodnie z podanymi kryteriami na podstawie testu z progami punktowymi. Test 
obejmuje pytania zamknięte i otwarte. Ocena pozytywna to zdobycie minimum 51% punktów. Ocena pisemnego projektu indywidualnego.

Ocena końcowa z przedmiotu obejmuje dwie składowe: 1 – ocenę testu z części wykładowej (50 % oceny) oraz 2- ocenę pisemnego projektu indywidualnego (50 %). Ocena 

http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/


końcowa z przedmiotu jest średnią arytmetyczną dwóch składowych. 
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