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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z problematyką dotyczącą zjawiska przemocy seksualnej wobec dzieci i osób dorosłych. Przekazanie wiedzy na temat objawów i konsekwencji doznanej 
przemocy. Przybliżenie wiedzy na temat diagnozowania i terapii osób doznających i stosujących przemoc seksualną. Zaznajomienie studentów z ofertami pomocy i wsparcia 
osobom doznającym oraz stosującym przemoc seksualną, Przedstawienie kwestii prawnych.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu psychologii, seksuologii.

Zakres tematyczny
Wprowadzenie w problematykę przemocy seksualnej: zakres pojęciowy, definicje

Zjawisko przemocy seksualnej w badaniach

Koncepcje i modele przemocy seksualnej

Typy i charakterystyka przemocy seksualnej – wobec dzieci oraz osób dorosłych

Zjawisko przemocy seksualnej wobec dzieci

Zjawisko przemocy seksualnej wobec osób dorosłych

Objawy przemocy seksualnej

Konsekwencje i skutki wykorzystania seksualnego, urazowość

Osobowość osób stosujących przemoc seksualną

Specyfika diagnozowania dzieci – ofiar przemocy seksualnej

Terapia dorosłych i dzieci doznających przemocy seksualnej

Pomoc i terapia osób stosujących przemoc seksualną – kwestie prawne, placówki terapeutyczne i lecznicze w Polsce

Dobre praktyki w odniesieniu do pomocy i wsparcia – analiza wybranych przykładów z innych krajów

Metody diagnozy i postępowania i ofiarami przemocy na różnych etapach postępowania przed sądem

Metody kształcenia
Wykład, wykład problemowy, pogadanka, metoda projektów, metoda przypadków, praca indywidualna i w grupach, dyskusja, prezentacja multimedialna

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student ma podstawową wiedzę na temat zjawiska przemocy seksualnej 
wobec dzieci i osób dorosłych 

K_W10 bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacja i ocena aktywności na zajęciach
test końcowy
ocena projektu – opracowania dotyczącego 
projektowania odpowiednich działań 
profilaktycznych

Wykład
Ćwiczenia

Potrafi wyjaśnić pojęcia dotyczące problematyki przemocy seksualnej K_W16 bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na zajęciach
test końcowy
ocena projektu – opracowania dotyczącego 
projektowania odpowiednich działań 
profilaktycznych

Wykład
Ćwiczenia

Potrafi uzasadnić ideę i zasady wprowadzenia programów 
profilaktycznych w odniesieniu do osób doznających i stosujących 
przemoc seksualną

K_U02 bieżąca kontrola na zajęciach
obserwacja i ocena aktywności na zajęciach
projekt
ocena projektu – opracowania dotyczącego 
projektowania odpowiednich działań 
profilaktycznych

Ćwiczenia

Student potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi w 
celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, analizowania 
strategii działań praktycznych w odniesieniu do różnych form pomocy

K_U03 bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na zajęciach
ocena sposobu prezentacji i argumentacji 
własnych poglądów w toku zajęć
ocena projektu – opracowania dotyczącego 
projektowania odpowiednich działań 
profilaktycznych

Ćwiczenia

Jest chętny do pogłębiania zasobów własnej wiedzy oraz doskonalenia 
warsztatu pracy profilaktycznej 

K_K01 bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na zajęciach
ocena sposobu argumentowania i 
przygotowania merytorycznego

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia wykładów jest pozytywna ocena uzyskana z testu wiedzy.

Ćwiczenia z przedmiotu kończą się zaliczeniem z oceną. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie projektu profilaktycznego.

Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną ocen z zaliczenia wykładów i ćwiczeń.
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