Trening umiejetnos$ci spotecznych - course description

General information

Course name Trening umiejetnosci spotecznych

Course ID 05.6-WP-PEDD-TUS

Faculty Faculty of Social Sciences

Field of study Pedagogy / Resocialization with targeted therapy
Education profile academic

Level of studies Second-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2017/2018

Course information

Semester 3

ECTS credits to win 4

Course type obligatory
Teaching language polish

Author of syllabus ® dr Artur Dolirski

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 18 12 Credit with grade

Aim of the course

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z przestrzenig kontaktu spotecznego w wymiarze kompetencji, ktére warunkujg jako$¢ tego kontaktu. Celem jest wskazanie i trening
takich kompetencji relacyjnych, dzieki ktérym mozna uzyskiwaé optymalne relacje spoteczne. Celem jest wskazanie specyficznych narzedzi relacyjnych dla obszaru kontaktu
spotecznego o charakterze terapeutycznym i resocjalizacyjnym.

Prerequisites
Wiedza z zakresu podstaw psychologii

Scope
Podstawowe narzedzia relacyjne w przestrzeni kontaktu spotecznego: kanony poprawnego, relacyjnego poziomu komunikacji spotecznej, kontekst sytuacyjny jako czynnik
warunkujacy przyjecie kanonu zachowania i komunikacji.

Zaawansowane narzedzia relacyjne: autodiagnoza stylu relacyjnego w wymiarze partnerstwa, trenerstwa, kumplostwa i tresury. Modele relacyjnego, motywacyjnego
korygowania nieakceptowalnych zachowan (model feedbackowy, model konsultatywny, model ultymatywny).

Narzedzia relacyjne na trudne sytuacje spoteczne: model reagowania na agresje werbalng, model radzenia sobie z presja, model komunikowania ztejinformacji

Teaching methods
Burza mézgéw, dyskusja, symulacja, metoda sytuacyjna, praca na procesie grupowym, trening z wykorzystaniem zapisu video.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student wykorzystuje rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej - precyzyjnie ® K U0z ® an evaluation test ® Tutorial
formutuje polecenia i instrukcje w procesie terapeutycznym i resocjalizacyjnym. ® an observation and

evaluation of the
student's practical skills

Student potrafi scharakteryzowa¢ specyfike proceséw komunikowania interpersonalnego i ¢ K.Wwo8 ¢ activity during the ® Tutorial
spotecznego, ich zaktdcen pojawiajacych sie w kontekscie pracy grupowej i mozliwosci classes

modyfikowania przebiegu komunikacji w procesie terapeutycznym i resocjalizacyjnym ® an evaluation test

Student ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny, szczegélnie w tak waskiej ® K_K04 ® an evaluation test ® Tutorial
i odpowiedzialnej dziedzinie jak praca terapeutyczna i resocjalizacyjna. Jest refleksyjny i etyczny w ® an observation and

swoich dziataniach terapeutycznych i resocjalizacyjnych evaluation of the
student's practical skills

Student potrafi stosowaé podstawowe ujecia teoretyczne znane w terapii i resocjalizacji w celu ® K03 ® an evaluation test ® Tutorial
analizowania motywow i wzordéw ludzkich zachowar zwigzanych tamaniem norm i zachowan ¢ an observation and

ryzykownych, diagnozowania i prognozowania sytuacji mogacych byé przedmiotem procesu evaluation of the

terapeutycznego i resocjalizacyjnego oraz analizowania tych proceséw w odniesieniu do r6znych student's practical skills

kontekstéw zaburzonych wzorcéw zachowan
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Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student potrafi opisa¢ rézne srodowiska spoteczne, ich specyfike i procesy w nich zachodzace, jako ® K_W10 ® an evaluation test ¢ Tutorial
podstawy do budowania koncepcji procesu relacyjnego ® an observation and

evaluation of the

student's practical skills

Assignment conditions

Konwersatoria

Zaliczenie bedzie sktadato sie z dwdch czesci. Pierwszej kolokwium sprawdzajacego znajomo$¢ modeli relacyjnych w kontakcie spotecznym (test ktdrego zaliczenie daje
mozliwos¢ przystapienia do zaliczenia praktycznego - na tescie trzeba wykazac sie 100% znajomosciag modeli relacyjnych)

Czes¢ druga - praktyczna bedzie polegta na dobraniu i zastosowaniu modelu relacyjnego adekwatnie do kontekstu sytuaciji (udziat w symulowanej sytuacji spotecznej)

Ocena koficowa bedzie $rednig arytmetyczng ocen czastkowych
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Czasopisma
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11. ZUKIEWICZ Arkadiusz : Kompetencje spofeczne i relacje miedzyludzkie w przestrzeni zycia codziennego // Praca Socjalna. - 2009, [nr 4], s. [3]-17
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Further reading
Podawana na biezaco przez prowadzacego
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