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Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad - - 5 0,33 Zaliczenie na
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning) ocene
Cwiczenia - - 10 0,67 Zaliczenie
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning)

Cel przedmiotu

Wskazanie etapow rozwoju cztowieka i ich specyfiki oraz czynnikow decydujacych o rozwoju. Zapoznanie z metodami oceny wieku biologicznego i praktycznym ich
wykorzystaniem. Wskazanie wtasciwosci biologicznych cztowieka w okresie intensywnego rozwoju, rozhieznosci miedzy dojrzatoscia biologiczng a spoteczna. Wskazanie
potencjalnych probleméw natury biologicznej, psychologicznej i spotecznej uczniow.

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu biologii cztowieka - poziom szkoly sredniej

Zakres tematyczny

Pojecia zwigzane z rozwojem cztowieka. Etapy ontogenezy wedtug kryterium srodowiskowego oraz przemian metabolicznych. Czynniki rozwoju- podziat, charakterystyka,
przyktady. Kryteria oceny wieku rozwojowego; praktyczne wykorzystanie metody siatek centylowych; ocena rozbieznosci wieku metrykalnego z rozwojowym, wskaznik
WSDB. Sylwetka rozwojowa ucznia w okresie adolescencji i wczesnej dorostosci: specyfika rozwoju fizycznego, motorycznego i psychoseksualnego - zmiany fizyczne i
psychiczne w okresie dojrzewania;. Dojrzatos¢ fizyczna a dojrzato$¢ spoteczna i emocjonalna. Choroby wieku dzieciecego, choroby cywilizacyjne - przyczyny, profilaktyka,
choroby zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela - profilaktyka.

Metody ksztatcenia
Wyktad: metoda podajaca - multimedialny wyktad informacyjny

Cwiczenia: metoda praktyczna - przygotowanie i przedstawienie pokazu, praktyczna ocena wieku rozwojowego dzieci (metoda siatek centylowych); metoda podajaca -
pogadanka

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Posiada podstawowg wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia, zaréwno w ® KP_W01 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym, poszerzong w testowy i inne * Cwiczenia

odniesieniu do odpowiednich etapéw edukacyjnych,

ma wiedze na temat wychowania i ksztatcenia, w tym ich filozoficznych, spoteczno- ® KP_W03 ® test egzaminacyjny z ® Wyktad
kulturowych, psychologicznych, biologicznych i medycznych podstaw progami punktowymi * Cwiczenia
potrafi samodzielnie zdobywac wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci ® KP_UQ4 ® obserwacja i ocena * Cwiczenia
zwigzane z dziatalnoscia pedagogiczna (dydaktyczna, wychowawczg i opiekuricza), aktywnosci na zajeciach

korzystajac z réznych zrodet (w jezyku polskim i obcym) i nowoczesnych technologii,
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

ma $wiadomos$¢ koniecznosci prowadzenia zindywidualizowanych dziatan ® KP_K03 ® obserwacja i ocena * Cwiczenia
pedagogicznych (dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych) w stosunku do aktywnosci na zajeciach

uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Warunki zaliczenia

Wyktad - egzamin koricowy w formie pisemnej, do ktérego student jest dopuszczony na podstawie uprzedniego zaliczenia éwiczen. Egzamin trwajacy 60 minut zawiera 33
zadania: Do zaliczenia na ocene dostateczng konieczne jest uzyskanie 17 pkt na 33 pkt. mozliwe do zdobycia.

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest akceptacja pracy studenta podczas wszystkich éwiczen, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Student oceniany jest na
podstawie przygotowanych i przedstawionych prezentacji oraz zadan wykonanych w trakcie éwiczen.
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