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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad - - 10 0,67 Zaliczenie na
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning) ocene
Cwiczenia - - 20 1,33 Zaliczenie
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning)

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy z zakresu wybranych zagadnier psychologicznych zwigzanych z rozwojem, funkcjonowaniem psychospotecznym jednostki oraz
roznic w tym zakresie pomiedzy ludZmi

Wymagania wstepne
brak

Zakres tematyczny
Rozwdj fizyczny i psychiczny (poznawczy, emocjonalny, spoteczny). Modele rozwoju. Rozwoj wybranych funkcji psychicznych. Rozwoj i ksztattowanie osobowosci. Rozwéj a
wychowanie.

Teorie i struktura osobowosci. Psychologia réznic indywidualnych - réznice w zakresie inteligencji, temperamentu i stylu poznawczego. Zachowania asertywne, agresywne i
ulegte. Stres i radzenie sobie z nim. Psychologiczne koncepcje cztowieka a interpretacja zachowar ucznia i sytuacji w szkole. Kontekst psychologiczny projektowania
procesow edukacyjnych. Sylwetka rozwojowa ucznia w okresie adolescencji i wczesnej dorostosci. Rozwéj procesow poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga,
pamiec), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny. Krystalizowanie sie tozsamosci. Dorostos¢. Identyfikacja z nowymi rolami spotecznymi. Ksztattowanie sie stylu zycia.
Formy aktywnosci mlodziezy. Nauka, realizacja zainteresowar, dziatalno$¢ spoteczna, wolontariat, praca. Poszerzanie autonomii i samodzielnosci.

Metody ksztatcenia

Wykad, wykad konwersatoryjny, pracaw grupie- odgrywanie scenek, rél, analiza sytuacji problemowej

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Opisuje poszczeg6lne etapy rozwoju cztowieka w cyklu zycia, zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i ® KP_WO01 ® dyskusja ® Wyktad
psychologicznym oraz spotecznym w odniesieniu do odpowiednich etapéw edukacyjnych Opisuje * Cwiczenia

poszczegdlne etapy rozwoju cztowieka w cyklu Zzycia, zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i
psychologicznym oraz spotecznym w odniesieniu do odpowiednich etapow edukacyjnych

ma $wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci; rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie ® KP_KQ5 ¢ odpowiedzZ ® Wyktad
zawodowego i rozwoju osobistego; dokonuje oceny wtasnych kompetencji i doskonali umiejetnosci w ustna * Cwiczenia
trakcie realizowania dziatai pedagogicznych (dydaktycznych, wychowawczych i opiekuiczych),
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Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

potrafi pracowaé w zespole, petniagc rézne role; umie podejmowac i wyznacza¢ zadania; posiada ® KP_UQZ ¢ dyskusja ¢ Wyktad
elementarne umiejetnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje dziatar pedagogicznych * Cwiczenia
(dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych), posiada umiejetno$¢ wspdtpracy z innymi

nauczycielami, pedagogami i rodzicami uczniow

Warunki zaliczenia
Efekty ksztalcenia zostang zweryfikowane poprzez egzamin testowy oraz przedstawienie w czasie ¢wiczei metod, sposobow rozwigzania hipotetycznej sytuacji problemowej
w wybranym etapie edukacji. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu i pozytywnej oceny NT. rozwigzania sytuacji problemowe;j
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