
Problematyka uzależnień a przestępstwa - programy przeciwdziałania - course description
General information
Course name Problematyka uzależnień a przestępstwa - programy przeciwdziałania
Course ID 05.6-WP-KzEW-PUaP 
Faculty Faculty of Social Sciences 
Field of study Criminology and elements of victimology 
Education profile academic
Level of studies Postgraduate studies
Beginning semester winter term 2017/2018
Head faculty Faculty of Social Sciences

Course information
ECTS credits to win 3 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Andrzej Zygadło

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture - - 10

(including as e-learning)
0,67
(including as e-learning)

Exam

Class - - 10
(including as e-learning)

0,67
(including as e-learning)

Credit with grade

Aim of the course
Przekazanie słuchaczom wiedzy na temat uzależnień, ich uwarunkowań, rodzajów, faz rozwoju i funkcjonowania osób uzależnionych.

Prerequisites
Opanowanie wiedzy z zakresu profilaktyki i terapii uzależnień oraz z psychologii rozwojowej człowieka

Scope
Profil osoby uzależnionej

Przyczyny, przebieg i fazy uzależnienia

Formy pomocy psychokorekcyjnej osobom uzależnionym

Rodzaje uzależnień:

- od alkoholu i substancji psychoaktywnych

- od hazardu, telewizji, Internetu

Poziomy profilaktyk – I, II, III – rzędowa

Programy profilaktyczne

Terapia indywidualna i grupowa w uzależnieniach

Teaching methods
Wykład problemowy, ćwiczenia w grupach, burza mózgów, dyskusja

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Potrafi wybrać i zastosować odpowiednią terapię dla osób 
uzależnionych

U14 a discussion Lecture
Class

Ma podstawową wiedzę na temat uzależnień od różnego typu 
środków psychoaktywnych

W20 a discussion
an exam - oral, descriptive, test and other

Lecture

Ma wiedzę na temat pracy z osobami uzależnionymi W5 a discussion
activity during the classes
an exam - oral, descriptive, test and other
przygotowanie prezentacji

Lecture
Class

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Zna różne formy podejmowania decyzji w prowadzeniu terapii z osoba 
uzależnioną

W15 a discussion
activity during the classes
przygotowanie prezentacji

Class

Assignment conditions
Wykład z przedmiotu kończy się egzaminem – egzamin pisemny.

Ćwiczenia kończą się zaliczeniem z oceną. Metodami weryfikacji efektów kształcenia są: ocena indywidualnej aktywności w toku ćwiczeń oraz ocena prezentacji diagnozy 
przypadku osoby uzależnionej

Recommended reading
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De Leon G., Społeczność terapeutyczna. Teoria, Model, Metoda., Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, Warszawa 2003

Kaczmarczyk I., Wspólnota Anonimowych Alkoholików w Polsce. Alkoholowe dno i co to znaczy trzeźwieć, Wydawnictwo Eneteia, Warszawa 2008

Miller W.,R., Wzmacnianie motywacji do zmiany w terapii nadużywania substancji, PARPA Media 2009

Tatarsky A., Redukcja szkód w psychoterapii. Nowe podejście w leczeniu uzależnień od narkotyków i alkoholu, Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziałania Narkomanii, Warszawa  
2007

Further reading
Notes
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