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Zapoznanie stuchaczy z podstawowg problematyka dotyczaca seksualnosci cztowieka. Wzrost wiedzy o gtéwnych obszarach seksuologii, jej celach i zadaniach. Pogtebienie
wiedzy o zdrowiu seksualnym i reprodukcyjnym i czynnikach je warunkujacych. Zapoznanie stuchaczy z gtéwnymi trudnosciami i zaburzeniami w obszarze seksualnosci

cztowieka oraz ofertach pomocy z zakresu seksuologii

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju i wychowania, psychologii ogélnej oraz poradnictwa

Zakres tematyczny

Historia seksuologii (badania nad seksualnoscig)

Metodologiczne i psychologiczne aspekty badan nad seksualnoscia

Seksualno$¢ cztowieka w wymiarze biologicznym, psychicznym, spotecznym i kulturowym
Seksualnos¢ w cyklu zycia cztowieka

Zdrowie seksualne i reprodukcyjne, prawa seksualne

Zachowania seksualne - przeglad badan

Norma i patologia w odniesieniu do zachowan seksualnych

Metody ksztatcenia
Wyktad

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow
Ma podstawowa wiedze na temat rozwoju seksualnego cztowieka w cyklu zycia zaréwno w aspekcie ® K_W05
biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym a takze na temat ofert pomocy w zakresie

probleméw i dysfunkcji seksualnych

Potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania motywéw i ® K.U01
wzoréw ludzkich zachowan seksualnych, analizowania strategii dziatan praktycznych w odniesieniu
do poradnictwa seksualnego

Posiada umiejetnos$é prezentowania wtasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierajac je ® K_U08
argumentacjg w konteks$cie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw w
odniesieniu do seksualnosci cztowieka i poradnictwa seksualnego

Metody weryfikacji Forma zaje¢

dyskusja ® Wyktad
test koricowy

dyskusja ® Wyktad
test koricowy

aktywno$¢é w trakcie ® Wyktad
zajec
dyskusja
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Opis efektu Symbole efektéw  Metody weryfikacji Forma zajeé
Docenia znaczenie poradnictwa seksualnego dla utrzymania i rozwoju prawidtowych wiezi ® K_K02 ¢ dyskusja ® Wyktad
miedzyludzkich

Warunki zaliczenia

Wyktady z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z ocena. Metoda weryfikacji efektow ksztatcenia jest test wiedzy. Warunkami zaliczenia jest uzyskanie 50% + 1 liczby punktéw z
testu wiedzy.
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