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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia - - 15
(w tym jako e-learning)

1
(w tym jako e-learning)

Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Wprowadzenie słuchaczy w podstawowe zagadnienia z profilaktyki uzależnień i omówienie podstawowych koncepcji profilaktycznych i programów z profilaktyki uzależnień

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza słuchaczy studiów podyplomowych z zakresu pedagogiki, socjologii, psychologii oraz wiedzy ogólnej z zakresu uzależnień

Zakres tematyczny
1. Profilaktyka uzależnień w naukach społecznych – ujęcie teoretyczne.

2. Koncepcje, modele, poziomy profilaktyki uzależnień.

3. Koncepcja harm reduction w Polsce.

4. Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy i metody zapobiegania uzależnieniem.

5. Programy profilaktyczne.

Metody kształcenia
Metoda grupowa, burza mózgów, dyskusja, dyskusja, metoda ćwiczeniowa

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Posiada wiedzę dotyczącą ich mechanizmów, genezy, identyfikacji oraz 
strategii ich rozwiązywania 

K_W07 dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
projekt

Ćwiczenia

Słuchacz zna definicję profilaktyki K_W01 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
projekt

Ćwiczenia

Potrafi rozwijać w bezpośrednim środowisku warunki wielostronnej, 
korzystnej aktywności społecznej 

K_K02 dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach

Ćwiczenia

Potrafi wykorzystywać specjalistyczną wiedzę do organizowania działań 
związanych z pracą z osobą uzależnioną

K_U13 dyskusja Ćwiczenia

Umie uczestniczyć w przygotowaniu terapii dla osób uzależnionych oraz 
współuzależnionych 

K_U01 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Warunki zaliczenia
Aktywne uczestnictwo w zajęciach. Prezentacja multimedialna dotycząca zagadnienie uzależnienia.
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