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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Celem zajec¢ jest przygotowanie ratownika medycznego do udzielania $wiadczer zdrowotnych w zakresie postepowania przeciwbélowego Szczegétowe cele obejmuja nabycie
umiejetnosci: oceny natezenia b6lu za pomoca przyjetych skal, wyboru odpowiedniego leku/lekéw, doboru dawki oraz podawania lekéw réznymi drogami w celu usmierzania
bélu. Zadaniem przedmiotu jest rowniez ksztattowanie postawy wrazliwosci na cierpienie drugiego cztowieka.

Wymagania wstepne
odbycie zaje¢ z biochemii, fizjologii i farmakologii

Zakres tematyczny
1. Podstawy patofizjologii bélu.

2. Ocena nasilenia bélu za pomocg réznych skal.
3. Zasady stosowania lekdw przeciwbdlowych, drabina analgetyczna WHO.
4. Nieopioidowe leki przeciwbdlowe.
5. Opioidowe leki przeciwbélowe.
6. Analgezja multimodalna w leczeniu bélu, niefarmakologiczne metody usmierzania bélu.
7. Podstawy prawne i mozliwosci stosowania lekéw przeciwbélowych przez ratownikéw medycznych.
8. Farmakoterapia bdlu u dzieci.
9. Farmakoterapia bdlu u kobiet ciezarnych, karmigcych oraz u 0séb w podesztym wieku.
10. Zasady postepowania w bélach pourazowych, nowotworowych oraz innych ostrych zespotach bélowych.
11. Monitorowanie postepowania przeciwbélowego. Zagrozenia i przeciwdziatania w przypadku przedawkowania lekéw stosowanych w terapii bélu.

Metody ksztatcenia
Wyktad informacyjny, analiza dokumentéw, obserwacja, metoda pogladowa, dyskusja problemowa, ¢wiczenia praktyczne, zajecia w grupach.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
zna podstawowe zasady farmakoterapii bélu z uwzglednieniem oséb w réznym wieku i réznych ® K_W07 ® test z pytaniami * Cwiczenia
sytuacji klinicznych. Posiada wiedze z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych ® K_Uuoz zamknietymi i otwartymi

lekdw przeciwbdlowych, dziatar niepozadanych i interakcji lekéw ; zna regulacje prawne i normy
etyczne odnoszace sie do udzielania specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych przez ratownika

medycznego;
potrafi oceni¢ stopier natezenia bolu, dobra¢ odpowiednie leczenie, Potrafi obliczy¢ dawki lekdw, ® K_Wo07 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
przygotowac i podawac r6znymi drogami w zaleznosci od wskazar; ¢ K_U09 umiejetnosci

praktycznych studenta



Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé

wykazuje wrazliwo$¢ na cierpienie ludzi ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci; szanuje godnosé ® K_K03 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
i autonomie pacjenta bez wzgledu na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnos¢, orientacje seksualng ® K_K05 umiejetnosci
oraz pochodzenie narodowe i etniczne; wspotpracuje z pacjentem, jego rodzing oraz innymi praktycznych studenta

cztonkami zespotu ratownictwa;

Warunki zaliczenia

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja: kolokwia
sprawdzajace wiedze przed lub po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 60% uzyskanych punktdw, test praktycznych umiejetnosci, wykonanie zadania
indywidualnego i obserwacja bezposredniej pracy z pacjentem. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

Literatura podstawowa

1. Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bélu. WL PZWL, Warszawa 2011.
2. Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw medycznych” Mitrega K.A. , Krzeminski T.F.; Elsevier Urban & Partner, 2017.

Literatura uzupetniajaca
1. Cenajek-Musiat D., Okulicz-Kozaryn |, Grzeskowiak M. Repetytorium z Medycyny Ratunkowej UM Poznar, Poznari 2017, wyd. |.
2. Woron J., Filipczak - Bryniarska I. Wybér leku w farmakoterapii bolu, Anestezjologia i Ratownictwo 2010; 4; 510 - 513.
3. Szyller J., Koral M., Zysko D., Analiza zastosowania opioidowych lekéw przeciwbélowych przez ratownikéw medycznych w zespotach podstawowych ratownictwa
medycznego 2013; 7: 165-172.
4. Bryja M., Kosioski S., Wojtaszowicz R., Badanie bélu przez ratownikéw medycznych, Anestezjologia i ratownictwo 2013; 7: 139-144.
5. Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer H.K., Schafer-Korting M.: Farmakologia i toksykologia. Podrecznik. Wyd. Il, MedPharm Polska, Wroctaw 2010.

Uwagi

Zmodyfikowane przez prof. dr hab. Agnieszka Zembron-tacny (ostatnia modyfikacja: 08-06-2018 15:19)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



