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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
W trakcie ćwiczeń prezentowane jest badanie podmiotowe, przedmiotowe, omawiane są badania diagnostyczne dotyczące chorób w odniesieniu do konkretnych chorych. 
Zajęcia praktyczne dotyczą, podstawowego badania chorych, oceny parametrów życiowych, wykonywania podstawowych czynności ratujących życie, współpracy w procesie 
terapeutycznym z lekarzami. 

Wymagania wstępne
BLS, anatomia prawidłowa i patomorfologia, fizjologia i patofizjologia.

Zakres tematyczny
1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe chorego

Wywiad chorobowy
Wywiad socjalny
Badanie przedmiotowe

       2. Na badanie przedmiotowe składają się badania opisowe, które według najprostszego podziału składają się z:

oglądania
opukiwanie
dotykanie
osłuchiwanie
pomiar struktur anatomicznych
ocena funkcji
pomiar podstawowych parametrów życiowych
próba ortostatyczna

Metody kształcenia
Zajęcia praktyczne (ćwiczenia) w grupach w 5-osobowych w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej i/lub na Klinicznym Oddziale Chorób Wewnętrznych.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
wykazuje znajomość budowy organizmu ludzkiego: komórek, tkanek, narządów, 
układów, ze szczególnym uwzględnieniem aspektów klinicznych

K_W01 dyskusja
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia

zna i rozumie procesy metaboliczne na poziomie komórkowym, narządowym i 
ustrojowym

K_W02 dyskusja
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna zaburzenia prowadzące do powstania stanu zagrożenia życia i zdrowia, ich 
przyczyny, mechanizm rozwoju i objawy

K_W03 dyskusja
obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia

określa metody oceny stanu pacjenta K_W04 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia

rozumie zasady i skutki postępowania adekwatnego do rozpoznania stanu 
klinicznego ze szczególnym uwzględnieniem stanów nagłego zagrożenia 
zdrowotnego

K_W06 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

zna podstawy farmakologii ze szczególnym uwzględnieniem leków 
stosowanych w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego

K_W07 dyskusja
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia

zna cele i zadania promocji zdrowia, czynniki determinujące zdrowie oraz 
aktualne problemy zdrowotne ludności i metody zapobiegania chorobom

K_W10 dyskusja
sprawdziany opisowe

Ćwiczenia

przeprowadza wywiad z pacjentem, jego rodziną lub opiekunem, świadkami 
zdarzenia oraz interpretuje uzyskane informacje 

K_U03 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

ocenia stan pacjenta i formułuje diagnozę ratowniczą K_U04 obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

wyjaśnia pacjentowi jego sytuację zdrowotną i uzasadnia decyzję o sposobie 
dalszego postępowania 

K_U06 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

wykonuje medyczne czynności ratunkowe, które mogą być podejmowane przez 
ratownika medycznego pod nadzorem lekarza systemu 

K_U08 obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

przygotowuje, oblicza dawki leków i podaje je różnymi drogami w zależności od 
wskazań 

K_U09 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

obsługuje aparaturę i medyczny sprzęt diagnostyczny i terapeutyczny oraz 
wybrany sprzęt stosowany w ratownictwie specjalistycznym 

K_U10 obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

podnosi kompetencje zawodowe i osobiste, ustawicznie pogłębia wiedzę 
teoretyczną i doskonali umiejętności praktyczne

K_K01 obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

przestrzega zasad etyki zawodowej i praw pacjenta K_K03 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

dba o dobro pacjenta, okazuje szacunek wobec jego osoby i otoczenia oraz 
potrzeb i wykazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych 

K_K04 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach
odpowiedź ustna

Ćwiczenia

formułuje opinie dotyczące pacjentów w sposób zapewniający przestrzeganie 
tajemnicy zawodowej zachowując ostrożność i krytycyzm w ich wyrażaniu 

K_K09 obserwacja i ocena aktywności na 
zajęciach

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Zaliczenie w formie praktycznej w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej oraz w formie opisowej i odpowiedzi ustnej.
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