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Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest poznanie podstaw dziatania lekéw, dziatah niepozadanych, interakcji lekowych oraz toksycznosci lekow, ze szczegélnym uwzglednieniem lekéw

stosowanych przez ratownikéw medycznych.

S .

podstawowe zagadnienia dotyczace farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw;
poznanie mechanizméw dziatania oraz zastosowanie produktéw leczniczych;
mozliwosci wystapienia dziatan niepozadanych oraz toksycznych lekéw;
zastosowanie oraz dziatania niepozadane lekéw OTC;

dziatania uzywek i srodkéw odurzajacych;

znajomo$¢ lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia i zdrowia;
znajomos$¢ obowiazujacej listy lekow stosowanych w ratownictwie medycznym;

Wymagania wstepne

Wiadomosci z zakresu biologii, fizyki i chemii na poziomie maturalnym. Podstawowe znajomosci dziatania lekéw i umiejetnos¢ przewidzenia ich dziatania, dziatan

niepozadanych oraz interakcji.

Zakres tematyczny
Wykiady:
1. Zmiany w ustawie dotyczacej farmakoterapii w praktyce ratownika medycznego
2. Podstawy farmakokinetyki, farmakodynamiki. Zmiany dziatania lekdw uwarunkowane zaburzeniami kinetyki w stanach patologicznych.
3. Neuroprzekazniki i receptory farmakologiczne. Mechanizmy dziatania lekéw, dziatania lecznicze, niepozadane i toksyczne.
4. Interakcje lekéw. Leki najczesciej wywotujgce niepozadane nastepstwa interakcji.
5. Leki stosowane w farmakoterapii bélu ostrego i przewlektego. Opioidowe leki przeciwbélowe. Nieopioidowe leki przeciwbélowe.
6. Leki wptywajace na czynno$¢ uktadu przywspotczulnego.
7. Leki wptywajace na czynno$¢ uktadu wspétczulnego.
8. Leki wptywajace na osrodkowy uktad nerwowy: leki stosowane do przerywania napadéw padaczkowych, leki stosowane w stanie padaczkowym.
9. Leki wptywajace na uktad sercowo-naczyniowy: leki stosowane w ostrej niewydolnosci krazenia, postepowanie farmakologiczne w ostrej hipotenssji, leczenie wstrzasu

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

kardiogennego, postepowanie farmakologiczne w zawale mig$nia sercowego.

. Leki wptywajace na uktad sercowo-naczyniowy: stosowane w zaburzeniach rytmu, w obrzeku ptuc, leki stosowane w resuscytacji. Leki analeptyczne.

Leki stosowane w dychawicy oskrzelowej, w napadzie dychawicy oskrzelowej, w stanie astmatycznym.
Leki nasenne i uspokajajace.

Lekomania. Leki i inne Srodki wywotujgce uzaleznienia.

Leki podawane w stanach nagtych ukt. krazenia, ukt. oddechowego.

Leki podawane w stanach nagtych w pediatrii.

Dziatania niepozadane (Polekowe uszkodzenia )

Leki podawane w przypadku niewydolnosci nerek i watroby



18. Farmakoterapia w poszczegdlnych grupach wiekowych.
19. Farmakoterapia i ptynoterapia we wstrzasie i w oparzeniach (zaburzenia elektrolitowe)
20. Farmakologia krwi - Srodki krwiopochodne i krwiozastepcze.
21. Leki stosowane w krwotokach i stanach zakrzepowo-zatorowych.
22. Antybiotykoterapia w ratownictwie
23. Choroby metaboliczne.
24. Ciaza, pordd, karmienie piersig - leki dozwolone. Choroby przewlekte w cigzy oraz podczas karmienia.
Cwiczenia:
1. Zrédta informacii o lekach. Pochodzenie lekéw, nazewnictwo, postacie lekéw. Rodzaje dawek, obliczanie dawek dla dzieci.
2. Czynniki wptywajace na dziatanie lekéw (wiek, ptec, stany chorobowe, czynniki genetyczne). Drogi podawania i wydalania lekow.
3. Leki stosowane przez ratownikéw medycznych
4. Srodki odkazajace - $rodki stosowane do odkazania skéry, bton $luzowych i ran, $rodki stosowane do odkazania narzedzi chirurgicznych i innych przedmiotéw oraz
pomieszczen.
5. Rola autakoidéw (histaminy, prostaglandyn, leukotrienéw) w rozwoju standw alergicznych. Leki przeciwhistaminowe (H1).
6. Leki przeciwbiegunkowe. Leki stosowane w kolkach jelitowych, watrobowych, nerkowych.
7. Insulina - cukrzyca, $pigczka cukrzycowa.
8. Srodki miejscowo znieczulajace. Srodki zwiotczajace miesnie poprzecznie prazkowane.
9. Leki psychotropowe, leki psychostymulujace, nootropowe.
10. Przypadki kliniczne- rozwigzywanie probleméw zwigzanych z leczeniem pacjentéw na podstawie przedstawionych informacji )
11. Powiktania polekowe: wstrzas anafilaktyczny, polekowe zaburzenia psychiczne i neurologiczne, powiktania hematologiczne, reakcje skorne, uszkodzenie przewodu

pokarmowego (krwotoki).

Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, praca zespotowa nad poszczeg6lnymi zadaniami, éwiczenie umiejetnosci praktycznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna podstawy farmakoterapii z uwzglednieniem oséb w réznym wieku i réznych sytuaciji ® KW07 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
klinicznych.Posiada wiedze z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekow, dziatar ® K Uo7 umiejetnosci * Cwiczenia
niepozadanych i interakcji lekéw; zna regulacje prawne odnoszace sie do udzielania praktycznych studenta

specjalistycznych swiadczen zdrowotnych przez ratownika medycznego, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem mozliwo$ci samodzielnej farmakoterapii przez ratownika medycznego.

potrafi dobra¢ odpowiednie leczenie do sytuacji klinicznej. Potrafi obliczy¢ dawki lekow, ® K_Wo07 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
przygotowaé i podawac réznymi drogami w zalezno$ci od wskazar; ® K_U09 umiejetnosci * Cwiczenia

praktycznych studenta

ma $wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania ® K_K03 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wtasnych kompetencji; szanuje godnos¢ i ® K_K05 umiejetnosci * Cwiczenia
autonomie pacjenta bez wzgledu na jego wiek, pte¢, niepetnosprawnosé, orientacje seksualng oraz praktycznych studenta

pochodzenie narodowe i etniczne; wspotpracuje z pacjentem, jego rodzing oraz innymi cztonkami

zespotu ratownictwa;

Warunki zaliczenia

Wyktad - egzamin przeprowadzony w formie pisemnej (test jednokrotnego wyboru; zaliczenie testu: uzyskanie min. 60% poprawnych odpowiedzi, wedtug:

ocena 3,0: 60-69% poprawnych odpowiedzi
ocena 3,5: 70-79% poprawnych odpowiedzi
ocena 4,0 : 80-89% poprawnych odpowiedzi
ocena 4,5 90-95% poprawnych odpowiedzi
ocena 5,0 96-100% poprawnych odpowiedzi, Do egzaminu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia éwiczen.

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja:

- kolokwia sprawdzajace wiedze przed lub po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 50% uzyskanych punktéw,

- przygotowanie prezentacji multimedialnej dotyczacej problemu przedstawionego przez asystenta. Tworzac prezentacje student powinien wykazac sie:

odpowiednim graficznym opracowaniem tematu
zwieztym i zrozumiatym przedstawieniem prezentacji
wykorzystaniem najnowszych wytycznych, zaliczenie prezentacji: spetnione przynajmniej 2 kryteria.



Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Literatura podstawowa
1. Rajtar-Cynke G. Farmakologia. Wyd. Lekarskie PZWL 2015
2. Mitrega KA, Krzeminski TF. Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikow medycznych. Elsevier Urban & Partner 2017.
3. Polska Rada Resuscytacji, Europejska Rada Resuscytacji. Wytyczne resuscytacji 2015 http://www prc krakow pl/wyt2015/Podsumowanie pdf
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. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 20 kwietnia 2016 w spr. szczegétowego zakresu medycznych czynnosci ratunkowych, ktére moga by¢ podejmowane przez
ratownika medycznego.

Literatura uzupetniajaca
1. Katzung Bertram G : Farmakologia ogdlna i kliniczna Tom 11 2,, wyd. Czelej, 2012.
Lullmann H.: llustrowane kompendium farmakologii, wyd. Czelej, 2008.
Mutschler: Farmakologia i toksykologia:, MedPharm, wyd. Ill, 2013.
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Podlewscy: Leki wspétczesnej terapii, 2012.
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