Potoznictwo i Ginekologia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Potoznictwo i Ginekologia

Kod przedmiotu 12.1-WL-RAT-PG

Wydziat Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Kierunek Ratownictwo medyczne

Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. licencjata
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2018/2019

Informacje o przedmiocie

Semestr 3

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ¢ prof. dr hab. n. med. Marek Spaczyriski

Formy zajec¢
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Wyktad 15 1 9 0,6 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami dotyczacymi standw nagtych podczas porodu oraz przedstawienie zasad postepowania w stanach zagrozenia zycia w
okresie cigzy i podczas porodu. Zapoznanie studenta z zasadami postepowania ratujacego zdrowie i Zycie w wybranych stanach nagtych w potoznictwie i ginekologii.
Przedstawienie zadar ratownika podczas prowadzenia porodu nagtego, postepowania z potoznicg i noworodkiem po porodzie.

Wymagania wstepne
Znajomo$¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii.

Zakres tematyczny

POLOZNICTWO
Wyktady:

1. Organizacja opieki perinatalnej w Polsce.

2. Pordd prawidtowy- anatomiczne i fizjologiczne uwarunkowania porodu, charakterystyka poszczegdlnych okreséw porodu.

3. Monitorowanie stanu ogélnego i potozniczego cigzarne/rodzacej oraz stanu zdrowia i rozwoju dziecka w przebiegu ciazy fizjologicznej/ poszczegdlnych okresach
porodu. Ocena ryzyka potozniczego.

4. Zasady podstepowania w poszczegdlnych okresach porodu.

5. Stany nagte w potoznictwie i podstawy udzielania pierwszej pomocy.

krwawienia w cigzy i podczas porodu (poronienie, zasniad groniasty, cigza pozamaciczna, tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie oddzielajace sie, atonia macicy,
urazy tkanek miekkich)

krwotoki w potoznictwie - wstrzgs,
6. Fizjologiczne podstawy oceny stanu ogélnego noworodka. Ocena stanu ogélnego noworodka
bezposrednio po porodzie.

7. Zasady postepowania z noworodkami z grup ryzyka oraz w stanie zagrozenia zycia - problemy kliniczne zwigzane z nieodpowiednim wiekiem ptodowym i nieodpowiednig
urodzeniowa masa ciata.

8. Zasady postepowania z ciezarna/ rodzaca bioraca udziat w katastrofie, wypadku komunikacyjnym.
Cwiczenia:

1. Anatomiczne i fizjologiczne podstawy porodu (budowa kanatu rodnego, typy miednic, pordd jako przedmiot porodu, sity porodowe)
2. Prognoza terminu porodu i stanu noworodka.
3. Pordd prawidtowy - postepowanie w poszczegdlnych okresach porodu (rozpoznawanie w badaniu potozniczym, dane potoznicze, mechanizm porodu, przebieg porodu,



prowadzenie porodu monitorowanie stanu ogélnego i potozniczego rodzacej w poszczegélnych okresach porodu, utozenie rodzacej, pozycje podczas porodu,
tagodzenie bélu porodowego).
4. Diagnostyka w okresie okotoporodowym.

wywiad potozniczy

badanie pofoznicze zewnetrzne i wewnetrzne
ocena stanu ogdlnego ciezarnej/rodzaca
monitorowanie stanu ptodu

5. Srédporodowe monitorowanie stanu ptodu (okresowe ostuchiwanie czynnosci serca ptodu stetoskopem potozniczym Pindara lub ultradZzwiekowym detektorem tetna - UDT,
kardiotokograficzne monitorowanie czynnosci serca ptodu i czynnosci skurczowej macicy, ocena gazometryczna krwi wto$niczkowej pobieranej z czesci przodujacej ptodu,
oksymetria pulsacyjno-refleksyjna).

6. Powiktania przebiegu porodu: (rozpoznanie w badaniu potozniczym, dane potoznicze, przebieg porodu - akty mechanizmu porodowego, prowadzenie pordd, postepowanie
terapeutyczne, zasady udzielanie pierwszej pomocy) zalezne od:

® nieprawidtowego usytuowania ptodu w macicy (potozenia miednicowe, potozenie poprzeczne)

® nieprawidtowej budowy miednicy kostnej rodzacej (miednica ptaska, miednica ogdlnie $ciesniona)

® zaburzenia w przebiegu mechanizmu porodowego - w rotacji i przygieciu gtéwki ptodu, czynnosci skurczowej miesnia macicy, w rozwieraniu sie czesci pochwowej

szyjki macicy, w funkcjonowaniu i wydaleniu tozyska.
7. Postepowania profilaktyczne, diagnostyczno-terapeutyczne w wybranych stanach zagrozenia zycia w okresie okotoporodowym:

wypadnigcie pepowiny

zaburzenia czynnosci serca ptodu

krwawienia krwotoki (przyczyny, zasady postepowania podczas udzielania pierwszej pomocy)

dystorsja barkowa,

zaburzenia w oddzielaniu tozyska

choroby wspétistniejace (cukrzyca, padaczka, schizofrenia, i inne stany np. upojenie alkoholowe, ktérych wystapienie moze powodowac stan zagrozenia zycia dla
matki i dziecka)

8. Postepowanie z ciezarng, rodzaca biorgcej udziat w katastrofie, wypadku komunikacyjnym.
9. Postepowaniem z noworodkiem dojrzatym oraz niedojrzatym podczas porodu i bezposrednio po urodzeniu. Zasady postepowania z noworodkami z grupy ryzyka.

10. Postepowanie z noworodkiem w stanie zagrozenia zycia - resuscytacja, przygotowanie noworodka do transportu i postepowanie podczas transportu.

Cwiczenia KLINICZNE l Jowei:
1. Zasady postepowania podczas |, II, IIl, IV okresu porodu.

przyjecie pacjentki w oddziat

ocena stanu ogdInego i potozniczego rodzacej

ocena dobrostanu ptodu

przygotowanie zestawu do porodu

zaopatrzenie noworodka po porodzie

ocena poptodu (tozyska)

ocena stanu ogdlnego i potozniczego w IV okresie porodu

2. Procedury postepowania w stanach nagtych w poszczegélnych okresach porodu.

wypadniecie pepowiny

przedwczesne odklejenie tozyska

zaburzenia czynnos$ci skurczowej macicy

zaburzenia tetna ptodu

dystorsja barkowa

zaburzenia w odklejaniu sie tozyska (Il okres porodu)
atonia/niedowtad macicy

3. Ocena stanu noworodka po porodzie

¢ skala APGAR
® postepowanie z noworodkiem zdrowym bezposrednio po porodzie
® postepowanie z noworodkiem w stanie zagrozenia zycia.

GINEKOLOGIA
Wyktady:

Choroby wspétistniejace z cigza, stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia cigzarnej i ptodu: cukrzyca, nadcisnienie tetnicze, padaczka.
Krwawienie w cigzy wczesnej: poronienie, cigza pozamaciczna, cigzowa choroba trofoblastyczna.

Krwawienie w cigzy p6znej: tozysko przodujace, przedwczesne odklejenie tozyska prawidtowo usadowionego.

Diagnostyka ginekologiczna: badanie ginekologiczne, metody diagnostyczne - biofizyczne i biochemiczne - interpretacja wynikéw.
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Cwiczenia:

a > wDd =

Zasady prowadzenia porodu nagtego i postepowania z rodzaca, potoznica i noworodkiem.

Postepowanie z ciezarna/rodzacg z rzucawka - zagrozenia dla matki i dziecka.
Postepowanie z cigzarng/rodzacg z urazem.

Postepowanie z niepetnoletnia i dorostg ofiarg molestowania seksualnego/gwattu.
Stany zagrozenia zycia w potogu: krwotok poporodowy/wstrzas w potoznictwie.

Metody ksztatcenia

Wyktady w formie prezentacji multimedialnych. Cwiczenia w grupach 5 osobowych na oddziale Potozniczym i Ginekologicznym pod statym nadzorem opiekuna éwiczeri z

petnym poszanowaniem intymnosci i godnosci cztowieka.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

zna budowe organizmu ludzkiego w zakresie uktadu rozrodczego zeniskiego, zna i
rozumie aspekt krazenia ptodowego, cigzy i potogu ze szczegdlnym
uwzglednieniem aspektéw klinicznych;

zna zaburzenia prowadzace do powstania stanu zagrozenia zycia i zdrowia

pochodzenia ginekologicznego, ich przyczyny, mechanizm rozwoju i objawy;

okresla metody oceny stanu pacjentki w cigzy i podczas porodu;

zna podstawy podejmowania medycznych czynnosci ratunkowych dotyczacych
ciezarnej, dziatan zabezpieczajacych, ewakuacyjnych,i transportowych oraz ich
odmiennosci;

zna podstawy farmakologii ze szczegdlnym uwzglednieniem lekdw stosowanych w
stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego u kobiety w cigzy;

przeprowadza wywiad z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem, $wiadkami zdarzenia
oraz interpretuje uzyskane informacje;

ocenia stan pacjentki i /lub ptodu oraz formutuje diagnoze ratowniczg;

wyjasnia pacjentce jej sytuacje zdrowotng i uzasadnia decyzje o sposobie dalszego
postepowania;

wdraza zaplanowane medyczne czynnosci ratunkowe dotyczace ciezarnej, ktére
moga by¢ samodzielnie podejmowane przez ratownika medycznego;

wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe dotyczace pacjentek ciezarnych i po
urazach narzadu rodnego, ktére moga by¢ podejmowane przez ratownika
medycznego pod nadzorem lekarza systemu;

przygotowuije, oblicza dawki lekéw i podaje je ciezarnej réznymi drogami w
zaleznosci od wskazar;

stosuje techniki wsparcia psychologicznego w stosunku do pacjentki i cztonkéw jej
rodziny w sytuacjach kryzysowych;

prowadzi wymagana przepisami dokumentacje medyczng;

Symbole efektow

® KWo1

Metody weryfikacji

odpowiedz ustna
test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

odpowiedz ustna
test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

obserwacja i ocena aktywnosci
na zajeciach

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

test z pytaniami zamknigetymi i
otwartymi

obserwacja i ocena aktywnosci
na zajeciach

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedZ ustna

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowied? ustna

test z pytaniami zamknigetymi i
otwartymi

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

praca pisemna

Forma zaje¢

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia



Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
podnosi kompetencje zawodowe i osobiste, ustawicznie pogtebia wiedze ® KK01 ¢ dyskusja * Cwiczenia
teoretyczng i doskonali umiejetnosci praktyczne;

przestrzega zasad etyki zawodowej i praw pacjentki; ® KK03 ® obserwacja i ocena aktywnosci * Cwiczenia
na zajeciach

dba o dobro pacjentki, okazuje szacunek wobec jej osoby i otoczenia oraz potrzeb i ® K.K04 ® obserwacja i ocena aktywnosci * Cwiczenia
wykazuje zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; na zajeciach
podejmuje dziatania zespotowe ponoszac odpowiedzialno$¢ za wspélnie ® K_K05 ® obserwacja i ocena aktywnosci * Cwiczenia
realizowane zadania, petnigc w zespole rézne role; na zajeciach
rozwigzuje najczestsze problemy zwigzane z pracg ratownika medycznego; ® KK07 ® obserwacja i ocena aktywnosci * Cwiczenia

na zajeciach

Warunki zaliczenia
Wyktad - egzamin przeprowadzony w formie pisemnej (test jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru), warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 50% punktéw mozliwych do
zdobycia. Do egzaminu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia ¢wiczen.

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja testy sprawdzajace
wiedze przed lub po kazdym bloku tematycznym, testy praktycznych umiejetnosci, wykonanie zadania indywidualnego i obserwacja bezposredniej pracy z pacjentem. W
przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.
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