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Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Zaliczenie na
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Cel przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy na temat seksualnosci cztowieka, zdrowia seksualnego, prawidtowosci rozwoju psychoseksualnego, aktywnosci seksualnej i jej biologicznych,
psychicznych, spotecznych i etycznych uwarunkowarn a takze wiedzy z zakresu podstawowych zagadnien pedagogiki seksualnej. Ksztattowanie wtasciwego stosunku do
wspierania rozwoju psychoseksualnego wychowanka i podejmowania dziatan profilaktycznych.

Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki i psychologii.

Zakres tematyczny

Seksualno$¢ cztowieka. Biologiczne, spoteczne i kulturowe uwarunkowania aktywnosci seksualnej.

Rola seksualnosci w spotecznym funkcjonowaniu cztowieka. Mity i stereotypy zwigzane z seksualnoscia.

Pte¢ cztowieka w wymiarze biologicznym, psychologicznym i spoteczno-kulturowym. Wychowanie a role ptciowe.

Rozwdj psychoseksualny cztowieka. Seksualnosé cztowieka w cyklu zycia. Rozwéj psychoseksualny dzieci. Dojrzewanie dziewczat i chtopcow, réznice w dojrzewaniu.
Pojecie normy w seksuologii; zaburzenia seksualne.

Zagadnienia przemocy seksualnej wobec os6b dorostych i dzieci - typy przemocy, objawy wykorzystywania, prawo a przemoc seksualna.

Przedmiot, cele i zadania pedagogiki seksualnej. Wychowanie seksualne, socjalizacja seksualna, uswiadamianie seksualne, zdrowie seksualne i reprodukcyjne cztowieka.
Wychowanie restrykcyjne, permisywne i wychowanie ztotego $rodka.

Socjalizacja i obyczajowosé seksualna.

Seksualnos¢ oso6b chorych i niepetnosprawnych.

Seks a Internet. Pornografia i zagrozenia z nig zwigzane. Zagrozenia seksualnosci ptynace z Internetu - agresja elektroniczna, cyberbulling, sexting, grooming.

Edukacja seksualna w Polsce. RozdZwiek pomiedzy potrzebami i realizacjg. Program profilaktyki wczesnego rodzicielstwa jako przyktad efektywnych rozwigzan w tym zakresie.
Standardy i wytyczne kompleksowej edukacji seksualnej. Rekomendacje dotyczace realizacji edukacji seksualnej na réznych poziomach

Profilaktyka ryzykownych zachowarn seksualnych. Profilaktyka HIV /AIDS/STI. Program profilaktyki wczesnego rodzicielstwa

Metody ksztatcenia

Wyktady - wyktad, wyktad konwersatoryjny.

Cwiczenia - dyskusja, pogadanka heurystyczna, metoda grupowa, metoda projektéw, praca indywidualna.
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Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Potrafi postugiwac sie wiedza z zakresu pedagogiki seksualnej do analizy i ® K_U03 ® Ocena prezentacji wybranego zagadnienia * Cwiczenia
interpretacji zachowan wychowankéw, stosujac kryteria seksuologicznej normy programowego w toku zajeé; ocena

rozwojowej a takze diagnozowac zakres podejmowanych przez mtodziez sposobu prezentacji i argumentacji

ryzykownych zachowar seksualnych i opracowywacé projekty dziatan wtasnych pogladéw w toku zajeé

profilaktycznych w tym zakresie

Student potrafi wskazac¢ biologiczne, spoteczne i kulturowe uwarunkowania ® K_W06 ® Test wiedzy; kolokwium; ocena prezentacji ® Wyktad
seksualnosci cztowieka oraz prawidtowosci dotyczace zdrowia seksualnego i wybranego zagadnienia programowego w * Cwiczenia
reprodukcyjnego oraz rozwoju psychoseksualnego i aktywnosci seksualnej toku zajec¢
Jest przekonany do konieczno$ci zastosowania zdobytej wiedzy do ® K_K02 ® Ocena sposobu prezentacji i argumentacji * Cwiczenia
projektowania dziatan na rzecz wsparcia rozwoju psychoseksualnego dzieci i wtasnych pogladéw w toku zaje¢; ocena
mtodziezy i profilaktyki ryzykownych zachowarn seksualnych prezentacji wybranego zagadnienia
programowego w toku zaje¢
Ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposob profesjonalny i etyczny w ® K K04 ® Ocena sposobu prezentacji i argumentacji * Cwiczenia
sytuacjach koniecznos$ci wsparcia wychowankéw w zwigzku z wystepowaniem wtasnych pogladéw w toku zajeé
trudnosci zwigzanych z ich rozwojem psychoseksualnym
Potrafi dokona¢ obserwacji i interpretaciji zachowar i poglagdéw wychowankdw i ¢ K.Uuo1 ® Ocena sposobu prezentacji i argumentacji * Cwiczenia
dokonywac¢ diagnozy przemian obyczajowosci seksualnej wtasnych pogladéw w toku zajeé
Potrafi wskazac¢ normy i reguty (prawne, moralne, etyczne) bedace elementami ® K_W19 ® Test wiedzy; kolokwium; ocena prezentacji ® Wyktad
obyczajowosci seksualnej wybranego zagadnienia programowego w * Cwiczenia
toku zajec¢

Warunki zaliczenia

Wyktady

Wyktady z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z ocena. Metoda weryfikacji efektow ksztatcenia jest test wiedzy.

Cwiczenia

Cwiczenia z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z ocena. Metodami weryfikacji efektow ksztatcenia sa: ocena prezentacji wybranego zagadnienia programowego w toku zaje¢;

ocena sposobu prezentacji i argumentacji wtasnych pogladéw w toku zajeé oraz kolokwium.

Ocena koricowa

Koricowa ocena z przedmiotu to $rednia arytmetyczna ocen z ¢wiczen i wyktadow.
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