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Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z dynamika procesu grupowego, przygotowanie do projektowania zajec¢ o charakterze socjoterapeutycznym w r6znym kontekscie
problematycznych i zaburzonych zachowan. Zapoznanie z warsztatem metodycznym socjoterapeuty.

Wymagania wstepne

Zaliczenie przedmiotu psychologia spoteczna

Zakres tematyczny

1. Wprowadzenie. Socjoterapia jako forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej, istota socjoterapii, struktura zaje¢ socjoterapeutycznych, metody pracy z grupg,
dynamika grupy socjoterapeutycznej.

2. Zakresy szczegotowe programoéw socjoterapeutycznych. Program socjoterapeutyczny dla uczniéw z trudnosciami adaptacyjnymi, jako pomoc w korygowaniu obrazu
wtasnej osoby u dzieci nieSmiatych, o zaburzonym poczuciu wtasnej wartosci, o charakterze interwencyjno-edukacyjno-profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy
siegajacych po srodki odurzajace, z zakresu form radzenia sobie z napieciami i negatywnymi uczuciami.

3. Szczegdtowa analiza procesu grupowego. Podstawowe prawidtowosci funkcjonowania grup, komunikacja w grupach, podejmowanie decyzji w grupie, konflikty intra i
intergrupowe.

Metody ksztatcenia
Burza mézgéw, dyskusja, symulacja, metoda sytuacyjna, praca na procesie grupowym.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé
Student potrafi scharakteryzowa¢ specyfike proceséw komunikowania ® K W08 ® przygotowanie scenariusza zaje¢ ® Konwersatorium
interpersonalnego i spotecznego, ich zaktécer pojawiajacych sie w kontekscie socjoterapeutycznych

pracy grupowej i mozliwos$ci modyfikowania przebiegu komunikacji w procesie
socjoterapeutycznym

Student ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposéb profesjonalny, ® KK04 ® prowadzenie zaje¢ w grupie ® Konwersatorium
szczegdlnie w tak waskiej i odpowiedzialnej dziedzinie jak praca studenckiej

socjoterapeutyczna. Jest refleksyjny i etyczny w swoich dziataniach

socjoterapeutycznych


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé

Student potrafi stosowa¢ podstawowe ujecia teoretyczne znane w socjoterapii ¢ K_U03 ® przygotowanie scenariusza zaje¢ ¢ Konwersatorium
w celu analizowania motywéw i wzoréw ludzkich zachowar zwigzanych terapeutycznych; prowadzenie zaje¢
tamaniem norm i zachowan ryzykownych, diagnozowania i prognozowania w grupie studenckiej

sytuacji mogacych by¢ przedmiotem procesu socjoterapeutycznego oraz
analizowania procesu socjoterapii w odniesieniu do réznych kontekstéw
zaburzonych wzorcéw zachowan

Student potrafi opisa¢ rézne srodowiska wychowawcze i resocjalizacyjne, ich * K_W10 ® przygotowanie scenariusza zaje¢ ® Konwersatorium
specyfike i procesy w nich zachodzace, jako podstawy do budowania koncepcji socjoterapeutycznych
procesu socjoterapeutycznego

Student wykorzystuje rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji ® K Uo7 ® przygotowanie scenariusza zaje¢ ® Konwersatorium
interpersonalnej - precyzyjnie formutuje polecenia i instrukcje w procesie socjoterapeutycznych; prowadzenie
socjoterapeutycznym zaje¢ w grupie studenckiej

Warunki zaliczenia

Konwersatoria

Na ocene koficowg ztozg sie dwie oceny czastkowe. Pierwszg student uzyska za przygotowanie scenariusza zaje¢ socjoterapeutycznych. Drugg ocene student uzyska za
przeprowadzenie 15 min ,wprawki socjoterapeutyczne]” przygotowanej dla swojej grupy z wykorzystaniem aktywizujacych metod. Oceng ostateczng bedzie ocena $rednia
uzyskana z dwdoch wczesniej opisanych zadan.

Ocena koricowa

Ocene koficowa stanowi ocena z konwersatoriéw.
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