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Formy zajeé

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Egzamin
Cwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentow ze specyfika podejscia systemowego na gruncie nauk spotecznych, wytozZenie zasad pracy systemowej z rodzing , poznanie technik wptywu
systemowego, nauczenie myslenia i analizy rodziny w kategoriach systemowych.

Wymagania wstepne
zaliczenie z przedmiotéw: psychologia rodziny oraz psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia.

Zakres tematyczny
Ogdlna teoria systemdw L. von Bertallanffy'ego. Zastosowania teorii systeméw w naukach spotecznych (G. Bateson ,M.Mead , R.Laing , P.Watzlawik).

Podstawowe terminy-systemy zamkniete i otwarte, sprzezenia zwrotne dodatnie i ujemne, homeostaza , entropia, ekwifinalno$¢ i ekwipotencjalnosé, cyrkularnosg.
Rodzina jako system. Systemowe typologie rodzin ~W.R.Beavers, L.L.Constantine, D.H.Ohlson.

Systemowa terapia rodziny i jej odmiany ( szkoty:H.Stierlina, M.Selvini-Palazzoli, M.Bowena, C.Whitakera i inne).

Aranzowanie sesji psychoedukacyjnych i terapeutycznych.

Zasady, techniki i zakres stosowania podejscia systemowego.

Metody ksztatcenia

wyktad tradycyjny , praca z tekstem , praca w grupach, dyskusja.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student analizuje zjawiska spoteczne z systemowej perspektywy, rozumie znaczenie ® K_W01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ * Cwiczenia
innych koncepcji psychologicznych w tworzeniu ujecia systemowego, wyjasnia rozwojowe ® K_W03 ® kolokwium
podejscie do systemu rodzinnego ® K.Wo4

® K_W05
Student uwzglednia spoteczny kontekst analizowanych zaburzen. ¢ K_U02 ¢ aktywnos¢ w trakcie zaje¢ * Cwiczenia

® kolokwium

Student rozpoznaje zjawiska i stany dezadaptacyjne z perspektywy systemowej ® K_W09 ® egzamin - ustny, opisowy, ¢ Wyktad

testowy i inne

Student jest Swiadomy ograniczen podejscia systemowego ® K_K02 egzamin - ustny, opisowy, ¢ Wyktad

testowy i inne
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Warunki zaliczenia
Cwiczenia-na ocene z éwiczen sktadaja sie: pozytywna ocena z kolokwium (70%) oraz ocena aktywnosci na zajeciach (30%).

Wyktad-ocena z egzaminu w formie pisemnej (warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest przekroczenie progu 50% poprawnych odpowiedzi) .Warunkiem przystgpienia do
egzaminu jest pozytywna ocena z ¢wiczen.

Ocena koficowa z przedmiotu jest $rednig oceny z ¢wiczen ioceny z wyktadow.
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