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Celem przedmiotu jest pogtebienie wiedzy na temat: psychologicznych uwarunkowan dojrzatosci cztowieka do realizacji rél zwigzanych z matzeristwem i rodzicielstwem oraz

ukazanie modeli mitosci i zjawisk waznych dla jej powstawania i rozwoju.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii rozwoju i psychologii spotecznej, psychologii rodziny oraz réznic indywidualnych.

Zakres tematyczny
Teorie i strategie doboru partneréw. Rozne typy zwigzkdw i relacji interpersonalnych.

Fazy rozwoju zwigzkéw.
Psychologia mitosci. Rodzaje zwigzkéw mitosnych.
Rola intymnos$ci w mitosci.

Uwarunkowania jakosci zwigzku matzenskiego i partnerskiego

Uwarunkowania satysfakcji i uzyskiwania dobrostanu w zwigzkach interpersonalnych.

Rola konfliktéw w zwigzkach - wybrane aspekty i ujecia.

Dynamiczne i systemowe ujecie rodziny.

Struktura i funkcje rodziny - aspekty psychologiczne.

Rodzina w biegu zycia; cykle zycia w rodzinie a rozwdj kryzyséw w matzenstwie.

Budowanie wtasciwych relacji interpersonalnych w rodzinie.

Problemy dezintegracji rodziny i matzeristwa (konflikty, kryzysy, rola choroby i niepetnosprawnosci, rozwéd jako sytuacja kryzysowa w zyciu rodziny, specyficzne problemy

rodzicow i dzieci w rodzinach zrekonstruowanych, problemy psychologiczne samotnego rodzicielstwa, rodzina z dzieckiem o zaburzonym rozwoju).

Metody ksztatcenia

Wyktad klasyczny, wyglad pogladowy,dyskusja, praca w grupach, éwiczenia projektowe, prezentacje.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
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PRZEJAWIA PROSPOLECZNA POSTAWE WOBEC 0SOB 0 ROZNYCH PROBLEMACH W OBSZARACH * K_KO1 ® praca pisemna * Cwiczenia
WSPARCIA | POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ ( OKAZUJE ZAINTERESOWANIE, ANGAZUJE SIE

STARAJAC SIE ZNALEZC JAK NAJLEPSZE ROZWIAZANIE PROBLEMU)NA RZECZ WSPARCIA

ROZwOJU JEDNOSTEK | RODZINY

Wykorzystuje wiedze z zakresu psychologii réznic indywidualnych, psychologii spotecznej i ® K U04 ® kolokwium * Cwiczenia
klinicznej dla celéw diagnostyczno-pomocowych. Rozumie istote dysfunkcjanalnosci zycia w
zwigzkach i rodzinie.

MA ROZSZERZONA WIEDZE NA TEMAT SPECYFIKI RELACJI INTYMNYCH, MALZENSTWA | ® KWo1 ® egzamin - ustny, ® Wyktad
RODZINY MA POGLEBIONA WIEDZE NA TEMAT TEORII ORAZ PSYCHOLOGICZNYCH opisowy, testowy i
MECHANIZMOW DOJRZALOSCI DO ROLI PARTNERA, MALZONKA | RODZICA. inne

® praca pisemna

Warunki zaliczenia

Wyktady koricza sie egzaminem (test z progami punktowymi). Cwiczenia z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z ocena. Ocena koricowa z éwiczer to §rednia arytmetyczna
uzyskana z kolokwium i pracy pisemnej. Ocena koficowa z przedmiotu jest Srednia ocen z egzaminu i éwiczen. Nie ma mozliwosci zaliczenia przedmiotu przy nieobecnosciach
na wiecej niz 30% zajec. Nie ma takze mozliwosci uzyskania pozytywnej oceny z egzaminu bez zaliczenia ¢wiczen na ocene pozytywna.
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