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Cel przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu jest wyposazenie studentéw w podstawowa wiedze teoretyczng i praktyczng dotyczaca funkcjonowania oséb uzaleznionych od srodkow
psychoaktywnych, os6b wspétuzaleznionych oraz rodzin z problemem uzaleznienia oraz rozwijanie umiejetnosci diagnozowania uzaleznienia, etapu jego rozwoju oraz deficytéw
i zasobdw zwigzanych z rozwojem uzaleznienia w obrebie jednostki i systemu.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Geneza i mechanizm uzaleznienia psychicznego i fizycznego od $rodkéw psychoaktywnych. Uzaleznienia niesubstancjonalne: kleptomania, piromania, uzaleznienie od seksu,
zakupdw, internetu, telefonu komérkowego. Geneza i mechanizmy uzaleznienia psychicznego w podmiotowych i transgeneracyjnych koncepcjach psychologicznych. Przebieg
choroby alkoholowej. Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia. Czynniki ryzyka choroby alkoholowej. Specyfika funkcjonowania matzenstw i rodzin z problemem uzaleznienia
od $rodkéw psychoaktywnych. Problem wspétuzaleznienia. Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym. Konsekwencje dorastania w rodzinie alkoholowe;.

Metody ksztatcenia
Wyktad problemowy, praca z tekstem, case study, pokaz, seminarium, dyskusja problemowa, praca w grupach.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Student posiada wiedze o teoretycznych i praktycznych problemach uzaleznien. ® K_W01 ® Praca pisemna, kolokwium ¢ Seminarium
Zna biologiczne podstawy uzaleznien. Posiada wiedze na temat koncepcji ® K_W02

uzaleznien. ® K_W03

Student ma $wiadomos$¢ potrzeby pracy nad poszerzaniem i doskonaleniem ® K_K02 ® Dyskusja, dziatania oparte na ¢ Seminarium
swoich kompetencji profesjonalnych i osobistych autoanalizie

Potrafi postugiwac sie w sposob refleksyjny wiedzg z zakresu psychologii ® K_U02 ® Praca pisemna, dyskusja ¢ Seminarium

uzaleznieri od $rodkéw psychoaktywnych.

Warunki zaliczenia
Zaliczenie z oceng na podstawie pisemnych prac zaliczeniowych, kolokwium oraz aktywnosci na zajeciach.

Literatura podstawowa
Wskazane przez prowadzacego fragmenty nastepujacych pozycji:

® Cierpiatkowska, L. (2006). Oblicza wspdtczesnych uzaleznieri. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM.


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Cierpiatkowska, L. (2000). Alkoholizm. Zjawiska, psychoterapia, profilaktyka. Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM
® Cierpiatkowska, L., Ziarko, M. (2009). Psychologia uzaleznien: Alkoholizm. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne.

® Cierpiatkowska L, Grzegorzewska I. (2016). Dzieci alkoholikow w perspektywie rozwojowej i klinicznej, Poznan, Wyd. UAM

Grzegorzewska, I. (2013). Odpornosc psychiczna dzieci alkoholikdw. Warszawa: Scholar.

Grzegorzewska, I. (2011). Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym. Warszawa: Scholar.

Beattie, M. (2002). Koniec wspdtuzaleznienia. Poznan: Media Rodzina of Poznan.

Bradshaw, J. (1994). Zrozumiec rodzine. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia i Trzezwosci. Polskie Towarzystwo Psychologiczne.

Johnson, E. V. (1987). 0d jutra nie pije (s. 30-63). Warszawa: Studium pomocy psychologicznej. Polskie Towarzystwo Psychologiczne.

Wegscheider-Cruse, S. (2000). Nowa szansa. Nadzieja dla rodziny alkoholowej. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne.

Woititz, J. G. (2002). Matzeristwo na lodzie. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia i Trzezwosci.

Woititz, J. G. (2000). Doroste dzieci alkoholikéw. Warszawa: Akuracik.

Literatura uzupetniajaca

® Robinson, B. E., Rhoden, J. L. (2000). Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholikow. Warszawa: Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

® Woronowicz, B. (2008). Uzaleznienia. Geneza, terapia i powrét do zdrowia. Poznar: Media Rodzina.
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