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Nazwa przedmiotu Praktyka asystencka (90 godz.)
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Profil praktyczny
Rodzaj studiów pierwszego stopnia z tyt. licencjata
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Informacje o przedmiocie
Semestr 5
Liczba punktów ECTS do zdobycia 2 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr Magdalena Zdaniewicz

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Praktyka 90 6 90 6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Wykorzystanie przez studentów zdobytej wiedzy teoretycznej dotyczącej kompleksu zagadnień związanych z pracą socjalną oraz weryfikacja tej wiedzy; 
Uogólnienie umiejętności praktycznych zdobytych w czasie realizacji dotychczasowych zajęć  objętych programem studiów;
Umiejętność samodzielnego rozwiązywania postawionych zadań w zakresie pomocy socjalnej, a w rezultacie praktyczne przygotowanie do podjęcia pracy zawodowej;
Potencjalna weryfikacja analizy problemów zawartych w pracy dyplomowej studenta.
 

Wymagania wstępne
Warunkiem rozpoczęcia praktyk jest wyrażenie zgody kierownictwo odpowiedniej placówki na odbycie praktyki przez studenta w uzgodnionym zakresie i terminie, a także 
przekazanie Organizatorowi praktyk z ramienia Uczelni porozumienia w sprawie praktyk. 
Kompetencje kandydata – predyspozycje do pracy w różnych obszarach pracy socjalnej tj.: komunikatywność, zaangażowanie w realizacje zadań, rzetelność, empatia.
 

Zakres tematyczny
W czasie trwania praktyki student zobowiązany jest do:
zapoznania się ze strukturą instytucji, funkcjami przez nią realizowanymi, formami i metodami pracy oraz jej statusem formalno-prawnym;
specyfiką osób i rodzin korzystających z pomocy społecznej oraz ich potrzebami;
uczestnictwa w pracy instytucji polegającego na rzetelnej realizacji określonych zadań zawodowych - w ustaleniu z kierownictwem i opiekunem praktykanta;
prowadzenia własnej dokumentacji swego pobytu w placówce.
 

Metody kształcenia
Klasyczna metoda problemowa, praca z dokumentem, praca w terenie

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student ma wiedzę na temat metod pracy socjalnej oraz technik i środków interwencji socjalnej, a 
także ewaluacji działań służących rozwiązywaniu problemów jednostek, grup i społeczności z 
którymi styka się w trakcie trwania praktyk

K_W11 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Student potrafi odpowiednio określić priorytety służące realizacji określonego przez siebie lub 
innych zadania w ramach realizowanych praktyk

K_K02 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Student potrafi wykorzystywać i integrować podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu pracy 
socjalnej podczas praktyk oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu opisu i analizy sytuacji czy 
zjawisk będących przyczyną trudnego położenia jednostek, grup i społeczności, z którymi pracuje 
w trakcie trwania praktyk

K_U02 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi myśleć i działać w sposób przedsiębiorczy; wykazuje aktywność, podejmuje trud i 
odznacza się wytrwałością w realizacji indywidualnych i zespołowych działań profesjonalnych w 
zakresie pracy socjalnej w placówce, w której realizuje praktyki

K_K03 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Student potrafi pracować w zespole pełniąc różne role; umie przyjmować i wyznaczać zadania 
wskazane przez opiekuna praktyk, ma elementarne umiejętności organizacyjne zwalające na 
realizację celów związanych z projektowaniem i podejmowaniem działań profesjonalnych w 
placówce, w której jest na praktyce

K_K07 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Student ma przekonanie o wadze zachowania się w sposób profesjonalny, prawidłowo 
identyfikuje i rozstrzyga dylematy związane z wykonywaniem zawodu pracownika socjalnego

K_K04 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Student ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności w zakresie pracy socjalnej, 
rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje 
samooceny własnych kompetencji i doskonali umiejętności w trakcie praktyk, wyznacza kierunki 
własnego rozwoju, kształcenia oraz zdobywania doświadczenia praktycznego

K_K01 opinia wystawiona przez 
opiekuna praktyk w 
placówce

Praktyka

Warunki zaliczenia
Zaliczenie z praktyk: uzyskuje się na podstawie: 
pozytywnej opinii z odbytej praktyki – potwierdzającej ilość odbytych godzin praktyk i jej prawidłowy przebieg; hospitacja praktyk; 
student uzyskuje zaliczenie praktyk, gdy uczestniczył w spotkaniach dotyczących praktyk organizowanych przez osobę wyznaczoną jako Organizator Praktyk z ramienia Uczelni, 
odbył praktykę i zaliczył ją pozytywnie, dostarczył wymagane przez Organizatora dokumenty w wyznaczonym przez niego terminie.
Ocena końcowa:  ocena wystawiona przez Opiekuna praktyk w placówce (pod warunkiem, iż wszystkie wyżej wymienione elementy zostały spełnione, jeśli nie ocena zostaje 
obniżona o stopień od oceny wystawionej przez Opiekuna praktyk)
 

Literatura podstawowa
Literatura uzupełniająca
Uwagi
Proponowane miejsca praktyk: Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Ośrodek Pomocy Społecznej, Domy Pomocy Społecznej, Ośrodki 
Interwencji Kryzysowej, Noclegownie, Domu Dziennego Pobytu, Centrum Usług Opiekuńczych, Świetlice Środowiskowe, Sąd Rodzinny, Placówki Opiekuńczo-Wychowawcze, 
Poradnie odwykowe, Zakłady Karne, Znaczące w regionie Organizacje Pozarządowe, Inne Ośrodki Wsparcia
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