Anatomia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu

Kod przedmiotu
Wydziat

Kierunek

Profil

Rodzaj studiow
Semestr rozpoczecia

Informacje o przedmiocie
Semestr

Liczba punktéw ECTS do zdobycia
Typ przedmiotu

Jezyk nauczania

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze

(stacjonarne)
Wyktad 15
Cwiczenia 45
Samoksztatcenie 15

Cel przedmiotu

Anatomia

12.0-WL-PielP-ANAT

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

Pielegniarstwo

praktyczny

pierwszego stopnia z tyt. licencjata pielegniarstwa
semestr zimowy 2018/2019

1
3
obowigzkowy
polski
® drn. med. Franciszek Pietraszkiewicz

Liczba godzin w semestrze
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne)

1

3

Forma zaliczenia

Egzamin
Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie

Przekazanie studentom podstaw wiedzy o budowie ciata ludzkiego w zakresie utatwiajacym zrozumienie budowy i funkcji poszczegdlnych tkanek i narzadéw omawianych na

histologii, fizjologii i patofizjologii.

Wymagania wstepne

Podstawowa znajomo$¢ wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciata ludzkiego.

Zakres tematyczny

. Antropologiczne podstawy zycia cztowieka.
. Anatomia mikroskopowa.

. Budowa i funkcje uktadu narzadu ruchu.

. Budowa i funkcje uktadu krazenia.

. Budowa i funkcje uktadu nerwowego.

. Budowa i funkcje uktadu oddechowego.
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. Narzady zmystéw - ich budowa i funkcje.

Cwiczenia

. Miesnie i ich funkcje ruchowe;.

. Unaczynienie tetnicze, zylne i limfatyczne;
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. Proces oddychania i jego regulacja;
. Stosunki topograficzne jamy brzusznej;
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. Watroba drogi zétciowe, trzustka;
. Uktad wydzielania dokrewnego;

_ A -
o A~ w

. Uktad krazenia: serce, naczynia krwiono$ne;

Krew - budowa i funkcje poszczegdlnych jej elementéw;

. Uktad nerwowy: osrodkowy i obwodowy, wegetatywny i autonomiczny;

. Uktad oddechowy: gérne i doIne drogi oddechowe, stosunki topograficzne w klatce piersiowe;j;

. Budowa i funkcje narzadéw uktadu moczowo - ptciowego.
. Uktad wewnatrzwydzielniczy - budowa i funkcje gruczotéw dokrewnych, hormony i ich wptyw na funkcjonowanie organizmu cztowieka.
. Budowa narzadéw zmystéw topografia, budowa i funkcje struktur tworzacych uktad pokarmowy.

. Budowa kosci, rodzaje potgczen kosci, migsnie i ich umocowania;

. Uktad chtonny - budowa i funkcje jego struktur;

. Uktad pokarmowy: topografia i funkcje narzadéw uktadu;

. Uktad moczowo - ptciowy: nerki i drogi moczowe;
. Narzady ptciowe meskie i zeriskie, zaptodnienie i rozw6j zarodka ludzkiego;



16. Narzady zmystéw;
17. Powtoka wspdlna.

Metody ksztatcenia
Wyktad konwencjonalny z pokazem multimedialnym. Metoda éwiczebna w toku podajacym i poszukujacym.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé

Postuguje sie¢ mianownictwem anatomicznym ® AW1 ® biezaca kontrola na * Cwiczenia
zajeciach

Omawia budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyna gérna i dolna, klatka * AW2 ® kolokwium ® Wyktad

piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad ® egzamin * Cwiczenia

mies$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy i narzady zmystow, po~-wtoka wspélna);

Postuguje sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomos$¢ topografii ° AUl ® kolokwium ® Wyktad
narzadow ciata ludzkiego; ® egzamin * Cwiczenia

Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka; ® AU2 ® kolokwium ® Wyktad
® egzamin * Cwiczenia

Konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu przedmiotowym; ® AU4 ® kolokwium ® Wyktad
* Cwiczenia

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; ® DK2 ¢ obserwacja pracy ¢ Wyktad
studenta * Cwiczenia

Warunki zaliczenia
Wyktad - egzamin przeprowadzony w formie ustnej z zakresu éwiczen i wyktadéw opracowanych w formie pytan. Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 60%
poprawnych odpowiedzi na wybrane losowo 3 pytania z puli 100 pytai. Do egzaminu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia ¢wiczen.

Cwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczen. Ocenie podlegaja aktywny
udziat studenta na zajeciach, zaliczenie czastkowych kolokwiéw w formie testowej po kazdym éwiczeniu, $rednia ponizej i rowne 2,7=2, Srednia 2,71-3,4=3; $rednia 3,41-3,7=3,5;
Srednia 3,71-4,4=4; Srednia 4,41-4,7=4,5; srednia 4,71-5=5. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Samoksztatcenie - warunkiem zaliczenia jest przygotowanie pracy pisemnej lub prezentacji multimedialnej na wybrany temat.

Literatura podstawowa
1. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka. Tom |-V, PZWL, Warszawa 2005.
2. Gotab B. Podstawy anatomii cztowieka. PZWL, Warszawa, 2005.
3. Gotab B., Traczyk W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentéw wydziatéw farmacji, zdrowia publicznego, pielegniarstwa, biologii, studiéw
kosmetycznych i innych. Wydawnictwo Osrodek Doradztwa i Szkolenia Jaktoréw. £6dz .
4. Krechowiecki A., Czerwiniski F.: Zarys anatomii cztowieka, PZWL. 2005.
5. Suder E, Bruzewicz Sz, Anatomia cztowieka. Podrecznik i atlas dla studentéw licencjatéw medycznych Wydawnictwo Medyczne Gornicki 2008.

Literatura uzupetniajaca
1. Maciejewski R, Torres K.(red.): Anatomia czynnosciowa. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki medycznej i
dietetyki. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007.
. Marecki B.: Anatomia funkcjonalna w zakresie studiow wychowania fizycznego i fizjoterapii. AWF, Poznan 2004.
. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL. Warszawa 2003
. Traczyk Wt.: Stownik fizjologii cztowieka. PZWL, Warszawa 2000.
. Traczyk Wi. :Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL. Warszawa 2002.
. Zborowski A.: Atlas anatomii cztowieka. Wydawnictwo A-Z, Krakéw 2007.
. Borodulin- Nadzieja L.(red.): Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentdw licencjatow medycznych. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2005.
. Czasopisma i podreczniki dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ (bazy danych w uktadzie alfabetycznym) hitp://www bu uz zgora pl/
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