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Cel przedmiotu

Przekazanie wiedzy z zakresu biochemii statycznej i dynamicznej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem proceséw metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka.
Wypracowanie umiejetnosci opisu i interpretacji zmian podstawowych wskaznikéw biochemicznych stosowanych w diagnostyce choréb. Zapoznanie studenta z najnowszymi
osiagnieciami naukowymi w biochemii - genomika i epigenetyka, transkryptomika, proteomika, metabolomika. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych
w diagnostyce biochemicznej oraz wyszukiwania informacji naukowych w cyfrowych bazach danych z zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chemii ogdlInej i organicznej oraz biologii komérki i tkanek.

Zakres tematyczny
Wyktady
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. Wspdtczesna biochemia: genomika, transkryptomika, proteomika i metabolomika a diagnostyka medyczna; ostatnie 30 lat rozwoju biochemii.

. Struktura i funkcja kwaséw nukleinowych: synteza nukleotyddw, replikacja DNA, naprawa i rekombinacja DNA, synteza i splicing RNA, kontrola ekspresji genow

. Metabolizm biatek i aminokwaséw: synteza i modyfikacje potranslacyjna biatka, katabolizm biatka i aminokwaséw, proteomika i oznaczanie zaburzen biatkowych
. Budowa, funkcje, synteza biatek: biatka strukturalne biatka receptorowe, biatka transportowe, przeciwciata/immunoglobuliny, biatka HSP/czaperony, biatka

katalityczne; enzymy w diagnostyce medycznej

. Metabolizm lipidéw i cholesterolu
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Cwiczenia

. Budowa, funkcje, synteza biatek: biatka motoryczne, metabolizm skurczu migsni szkieletowych, metabolizm skurczu migs$ni gtadkich
. Bioenergetyka; komadrka zdrowa, komérka niedotleniona, komadrka nowotworowa

. Zywienie, trawienie, wchtanianie: weglowodany, ttuszcze, biatka, witaminy i sktadniki mineralne, dietoterapia, nutrigenetyka, nutrigenomika

1. Biochemia - regulamin laboratorium, forma zaliczenia zaje¢, metody i techniki stosowane w biochemii, absorpcjometria, fluorescencja, metody immunoenzymatyczne

(testy ELISA)

. Wybrane biatka i ich funkcje, zmiany stezenia w odpowiedzi na czynniki sSrodowiska, hiper- hipoproteinemia; oznaczanie catkowitego stezenia biatka

. Morfologia krwi; oznaczanie stezenia hemoglobiny

. Rozktad aminokwasow; cykl mocznikowy i oznaczanie stezenia mocznika

. Réwnowaga kwasowo-zasadowa ustroju; kwasica mleczanowa; oznaczanie stezenia mleczanu

. Podstawowa i catkowita/spoczynkowa przemiana materii; ocena zapotrzebowania na weglowodany, ttuszcze i biatka z wykorzystaniem ergospirometrii
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Metody ksztatcenia

Wyktad informacyjny w liczbie 15 godzin realizowany z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, przyktady rozwigzywania probleméw.

Cwiczenia w liczbie 15 godzin s realizowane w pracowni biochemicznej (7 blokéw tematycznych) z wykorzystaniem dostepnej aparatury badawczej i zestawéw
diagnostycznych. Samodzielne przeprowadzanie doswiadczer i przygotowanie sprawozdan, udziat w projektach badawczych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
Omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz podstawowe * AW10 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
koncepcje regulacji ekspresji gendw, w tym regulacji epigenetycznej aktywnosci na zajeciach ¢ Samoksztatcenie

test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Wylicza enzymy biorgce udziat w trawieniu, objasnia podstawowe defekty enzyméw * AW13 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
trawiennych oraz okresla skutki tych zaburzen umiejetnosci praktycznych * Cwiczenia
studenta ® Samoksztatcenie

® test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Charakteryzuje specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i ® Aw4 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju umiejetnosci praktycznych ® Samoksztatcenie
studenta

® test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Okresla podstawowe reakcje zwigzkéw nieorganicznych i organicznych w ® AWS5 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na przeptyw cieczy, a takze umiejetnosci praktycznych * Cwiczenia
czynniki oddziatujgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi; studenta ¢ Samoksztatcenie

test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Roznicuje budowe aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw ®* AW9 ® obserwacje i ocena ® Wyktad
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek umiejetnosci praktycznych * Cwiczenia
obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i ptynach ustrojowych, studenta ® Samoksztatcenie

réznicuje witaminy; ® test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Prognozuije kierunek proceséw biochemicznych w poszczegélnych stanach ® Al3 ® obserwacja i ocena ® Wyktad

Cwiczenia
Samoksztatcenie

klinicznych; aktywnosci na zajeciach
® test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztattuje umiejetnosci, dazac do ® DK2 ® obserwacja i ocena ® Wyktad

profesjonalizmu; aktywnosci na zajeciach Cwiczenia

Warunki zaliczenia
Wyktad - egzamin przeprowadzony w formie pisemnej, zawiera 80 pytan zamknietych i 5 pytan otwartych. Uzyskanie 60 pkt (60%) na 100 pkt. mozliwych do zdobycia jest
warunkiem zdania egzaminu. Do egzaminu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia ¢wiczen.

CGwiczenia - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczen. Ocenie podlegaja
sprawdziany wprowadzajace do zajeé/tematu, kolokwia sprawdzajace wiedze po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 50% uzyskanych punktéw. W
przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetnic¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Samoksztatcenie - warunkiem zaliczenia jest przygotowanie pracy pisemnej (objeto$é 500 stéw) - biochemiczna diagnostyka zaburzer metabolicznych.
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